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RUTOMETRO  PR-AS 71  RUTA DE PICO PIENZU 
 
ITINERARIO:  El Fitu – Bustaco – Collado de Beluenzu – Pico 
Pienzu 
 

Horario : 2 Horas  06 minutos 
Distancia: 5,985   mtrs. 
 

PUNTO DE PARTIDA: El Fito(Parres) 
PUNTO DE LLEGADA: Pico Pienzu (Parres) , ò, Cofiño 

Usos : Senderismo.  

LUGAR/ 
Coordenadas 

P.K. Tiempo DESCRIPCION TRABAJOS 

Punto 1 
 
30T  322602              
4812128 
Altitud: 577 mts 
 
 
 
 
Firme: sendero de 
tierra 
 

0+000 0 h.00 m Coger el camino de la izquierda. 

 
 

 

Poner marcas de 
confirmacion de ruta. 
 
 
. 

Punto 2 
 
 
 
30T  322511              
4812107 
Altitud: 600 mts 
 
 
 
 
Firme: sendero de 
tierra 
 

0+100 0 h. 02 m.  Girar a la derecha. 
 

 

Poner marcas de 
confirmacion de ruta 
y de ruta equivocada 

Punto 3 
 
 
 
30T  322460              
4812170 
Altitud: 608 mts 
 
 
 
 
Firme: sendero de 
tierra 
 

0+237 0 h. 06 m. Continuar de frente 

 

Poner marcas de 
confirmacion de ruta 
y de ruta equivocada  
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LUGAR/ 
Coordenadas 

P.K. Tiempo DESCRIPCION TRABAJOS 

Punto 4 
PEÑA 
POARES 
 
 
30T  321880              
4811677 
Altitud: 616 mts 
 
 
 
 
Firme: sendero de 
tierra 
 

1+084 0 h. 22 m. Seguir de frente 

 

Poner poste pequeño  
 
Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta. 
 

Punto 5 
LOS ARRUDOS 
 
(fuente del Pino 
corvo) 
 
30T  321350              
4811365 
Altitud: 642 mts 
 
 
 
 
Firme: sendero de 
tierra 
 

1+758 0 h. 34 m. Continuamos por la derecha. 

 

Poner poste pequeño  
 
Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta. 
 

Punto 6 
 
 
 
30T  320605              
4811185 
Altitud: 663 mts 
 
 
 
 
Firme: pradera 
 

2+582 0 h. 47 m. Continuar de frente cruzando la praderia 
 

 
 

 
Poner 3 piedras con 
marcas de pintura 
 
Poner marcas de 
confirmacion de ruta 
y de ruta equivocada  
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LUGAR/ 
Coordenadas 

P.K. Tiempo DESCRIPCION TRABAJOS 

Punto 7 
 
 
30T  320411              
4810913 
Altitud: 661 mts 
 
 
 
 
Firme: pista de 
tierra 
 
 

2+931 0 h. 54 m. Girar a la derecha por la pista 

 
 
 

Poste con dos flechas 
“Pico Pienzu”, 
“El Fito” 
Poner marcas de 
pintura de 
confirmación de ruta. 
 

Punto 8 
EL BUSTACO 
 
 
30T  320043              
4810779 
Altitud: 650 mts 
 
 
 
 
Firme: pradera 
 

3+327 1 h. 02 m. Punto de union con el camino que viene de Cofiño 
Cruzar la campera, HACIA LA DERECHA. 

 

Poner poste con tres 
flechas que digan  
“Pico Pienzu” 
“El Fito” “Cofiño” 
 
 
Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta, 
 

Punto 9 
MERGULLINES / 
COLLADO DE 
BELUENZU 
 
 
30T  318664              
4810939 
Altitud: 936 mts 
 
 
 
 
Firme: sendero de 
tierra 

5+024 1 h. 42 m. Al llegar al colladote Beluenzu, girar a la derecha 

 
 

 
Poner poste pequeño 
en el Collado de 
Beluenzu 
 
Poner marcas de 
pintura de 
confirmación de 
ruta, y de ruta 
equivocada  
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LUGAR/ 
Coordenadas 

P.K. Tiempo DESCRIPCION TRABAJOS 

Punto 10 
PICO PIENZU 
 
30T  318639               
4811425 
Altitud: 1.161 mts 
 
 
 
 
Firme: sendero de 
tierra 
 
 

5+985 2 h. 06 m. Regresar por el mismo camino, hasta la Majada de 
Bustaco, punto 8 
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ITINERARIO:  Cofiño – Pico Pienzu Horario : 2 Horas  00 minutos 

Distancia: 4,884   mtrs. 
 

PUNTO DE PARTIDA: Cofiño (Parres) 
PUNTO DE LLEGADA: Pico Pienzu (Parres)  

Usos : Senderismo.  

Punto 1 
COFIÑO 
 
 
30T  319874              
4809254 
Altitud: 369 mts 
 
 
 
 
Firme: asfalto. 

 

0 0 h Coger la calle que asciende hacia la parte alta del 
pueblo 

 

Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta. 
 

Punto 2 
COFIÑO 
 
 
 

  Fin de ruta en la Cruz de los Ríos, 

 

Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta, 
y de ruta equivocada. 
 

Punto 3 
COFIÑO 
 
 
 
30T  319801              
4809271 
Altitud: 386 mts 
 
 
 
 
Firme: pista de 
tierra 
 
 

0+110 0 h. 2 m. 
 

Girar a la izquierda 
 

 

Poner marcas de 
pintura de 
confirmación de ruta. 
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LUGAR/ 
Coordenadas 

P.K. Tiempo DESCRIPCION TRABAJOS  

Punto 4  
 
 
COFIÑO 
 
 
30T  319858              
4809375 
Altitud: 402mts 
 
 
 
 
Firme: pista de 
tierra 

0+210 1 h. 4 m. 
 

Girar a la izquierda 

 

Poner  Poste con dos 
flechas  
“Pico Pienzu” 
“cofiño”  
Poner marcas de 
pintura de 
confirmación de ruta. 
 

Punto 5 
 
 
30T  319738              
4809505 
Altitud: 275 mts 
 
 
Firme: pista de 
tierra 

0+497 0 h. 10 m. 
 

Coger el camino de la derecha 
 

 

Poner  Poste con dos 
flechas  
“Pico Pienzu” 
“cofiño”  
Poner marcas de 
pintura de 
confirmación de ruta. 
 

Punto 6 
PANDELLEBANCU 
 
30T  319678              
4809806 
Altitud: 475 mts 
 
 
Firme: sendero 

0+833 0 h. 17m   
 

Cruzar la campera hacia la torre de alta tension 

 

Poner piedras con 
marcas de pintura de 
confirmacion de ruta. 
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LUGAR/ 
Coordenadas 

P.K. Tiempo DESCRIPCION TRABAJOS  

Punto 7  
 
30T  319885              
4810693 
Altitud: 636 mts 
 
 
Firme: pista de 
tierra 

2+080 0 h. 45 m. 
 

Seguir el ascenso por  la canal 

 

Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta  

Punto 8 
MAJADA DEL 
BUSTACO 
 
30T  320043              
4810779 
Altitud: 650 mts 
 
 
 
 
Firme: sendero de 
tierra 
 

2+ 226 
 

0 h. 47 m. Girar a la izquierda y dirigirse hacia la cabaña 
derruida 

 

Poner piedras con 
marcas de pintura de 
confirmacion de ruta 
hasta encontrar el 
camino, desde la 
cabaña derruida. 
 
 
 

Punto 9 
MERGULLINES / 
COLLADO DE 
BELUENZU 
 
 
30T  318664              
4810939 
Altitud: 936 mts 
 
 
 
 
Firme: sendero de 
tierra 

3+619 1 h. 22 m. Al llegar al collado de Beluenzu, girar a la derecha 

 
 

 
Poner poste 
pequeño en el 
Collado de Beluenzu 
 
Poner marcas de 
pintura de 
confirmación de 
ruta, y de ruta 
equivocada  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

 8 

LUGAR/ 
Coordenadas 

P.K. Tiempo DESCRIPCION TRABAJOS 

Punto 10 
PICO PIENZU 
 
30T  318639               
4811425 
Altitud: 1.161 mts 
 
 
 
 
Firme: sendero de 
tierra 
 
 

4+884 2 h.  Regresar por el mismo camino, hasta la Majada de 
Bustaco, punto 8 

 

 

 
Los tiempos son sin paradas 
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ITINERARIO:  Cofiño – Los Motillones – Pilanegro – 
Arriondas 

Horario : 1 Horas  50 minutos 
Distancia: 5.954   mtrs. 

PUNTO DE PARTIDA: Cofiño (Parres) 
PUNTO DE LLEGADA: Arriondas (Parres) 

Usos : Senderismo.  

LUGAR/ 
Coordenadas 

P.K. Tiempo DESCRIPCION TRABAJOS  

Punto 1 
COFIÑO 
 
30T  319874              
4809254 
Altitud: 369 mts 
 
 
 
 
Firme: asfalto. 
 

0 0  Coger la carretera en descenso 

 

Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta. 
 

Punto 2 
 
 
30T  320223              
4809253 
Altitud: 355mts 
 
 
 
 
Firme: pista de 
tierra 
 

0+361 0 h. 5 m.  Girar a la derecha 

 
 
Vista en ascenso 

 
 

Poner Poste con dos 
flechas que digan: 
“Arriondas”, “ Pico 
Pienzu” 
Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta, 
y de ruta equivocada. 
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LUGAR/ 
Coordenadas 

P.K. Tiempo DESCRIPCION TRABAJOS  

Punto 3 
 
 
30T  320287              
4809158 
Altitud: 355mts 
 
 
 
 
Firme: camino de 
tierra 
 

0+500 0 h. 9 m.  Coger el camino de la derecha 

 
 
Vista en ascenso 

 

Poner Poste pequeño 
con dos flechas. 
 
Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta, 
y de ruta equivocada. 
 

Punto 4 
 
 
30T  320292              
4808956 
Altitud: 346 mts 
 
 
 
 
Firme: camino de 
tierra 
 

0+706 0 h. 13 m.  Coger el camino de la izquierda 

 
 

Poner Poste pequeño 
con dos flechas. 
 
Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta, 
y de ruta equivocada. 
 
LIMPIAR  LOS 
MARGENES DEL 
CAMINO HASTA EL 
PUNTO 5 
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LUGAR/ 
Coordenadas 

P.K. Tiempo DESCRIPCION TRABAJOS  

Punto 5 
 
30T  320542              
4808844 
Altitud: 317 mts 
 
 
 
 
Firme: camino de 
tierra 
 

1+039 0h. 25 m.  Girar a la derecha e ir por el prado (mientras no se 
limpie el camino). 

 
 
Vista en ascenso 

 

 
Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta. 
 
LIMPIAR  EL 
CAMINO HASTA EL 
PUNTO 6 

Punto 6 
 
 
30T  320751              
4808675 
Altitud: 270 mts 
 
 
 
 
Firme: sendero 
 

1+342 0 h. 31 m.  En el collado girar a la derecha 

 
 

Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta, 
y de ruta equivocada. 
 
LIMPIAR  EL 
CAMINO HASTA EL 
PUNTO 7 
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LUGAR/ 
Coordenadas 

P.K. Tiempo DESCRIPCION TRABAJOS  

Punto 7 
 
 
30T  320807              
4808568 
Altitud: 289 mts 
 
 
 
 
Firme: sendero 
 

1+459 0 h. 34 m.  Atravesar la portilla y girar a la derecha 

 

Poner poste con dos 
flechas que digan : 
“Arriondas”, 
“Cofiño, Pico 
Pienzu”. 
 
Ponermarcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta, 
y de ruta equivocada. 
 
LIMPIAR  EL 
CAMINO HASTA EL 
PUNTO HASTA 
LLEGAR  A LA 
PRADERIA, Y 
LUEGO 
LEGERAMIENTE 
HASTA EL PUNTO 
8.  
ASI MISMO HAY 
QUE MARCAR MUY 
BIEN ESTE TRAMO 

Punto 8 
 
 
30T  321165              
4807526 
Altitud: 140 mts 
 
 
 
 
Firme: pista de 
tierra 
 

3+317 1 h. 06 m.  Girar a la derecha, bien por el camino, bien por la 
pista 

 

Poner poste con dos 
flechas que digan : 
“Arriondas”, 
“Cofiño, Pico 
Pienzu”. 
 
Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta, 
y de ruta equivocada. 
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LUGAR/ 
Coordenadas 

P.K. Tiempo DESCRIPCION TRABAJOS  

Punto 9 
 
 
30T  320873              
4807420 
Altitud: 112 mts 
 
 
 
 
Firme: as falto 
 

3+649 1 h.12 m. Girar a la izquierda por la carret era 

 
 

Poner poste con dos 
flechas que digan : 
“Arriondas”, 
“Cofiño, Pico 
Pienzu”. 
 
Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta, 
y de ruta equivocada 
a lo largo de toda la 
carretera hasta 
Arriondas y en las 
calles hasta llegar al 
parque 

Punto 10 
ARRIONDAS 
 
30T  323074              
4806557 
Altitud: 28 mts 
 
 
 
 
 

5+954 1h. 50 m.  FIN DE LA RUTA 
 
 

Poner Panel de Inicio 
 
Poner marcas de 
pintura de 
confirmacion de ruta, 
y de ruta equivocada  

 
Los tiempos son sin paradas 
 
 
 


