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FICHA DEL SENDERO P.R AS – 127 

 

 

DATOS DEL SENDERO 

 

 

 

OBSERVACIONES GENERALES 
 

 

 

Nombre del Sendero: RUTA ARQUEOLÓGICA DE CABRUÑANA 

Nº y  Data del Sendero:  P.R- AS-137 

Concejo donde se desarrolla: Grado 

Localidad de Inicio: Cabruñana 

Promotor: Ayuntamiento de Grado 

Fecha de solicitud de homologación: Mayo de 2000 

Fecha visita del Técnico evaluador: Febrero de 2001 

Localización del Inicio y Final del Sendero: - Alto la Cabruñana 

Distancia :5,000 mts 

Tiempo del recorrido:  1 hora 20 minutos 

Señalización: Sí 

Topoguía: Si 

Estado de conservación del Sendero: 

RECORRIDO: BIEN  

SEÑALIZACION  VERTICAL: BIEN   

PINTURA Deficiente 

ANCLAJE: REGULAR 

TOPOGUIA:  Mejorable 
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INTRODUCCIÓN Y ANTECEDENTES 
 

 

1. INTRODUCCION 

 

Habiendo recibido el proyecto del sendero “ RUTA 

ARQUEOLÓGICA DE CABRUÑANA”, se realizan las operaciones 

pertinentes para la homologación del citado proyecto, 

recogido en el Registro de Senderos de la FEMPA como 

PR.AS-127  

1.1 ANTECEDENTES 

 

Con motivo de potenciar las actividades turísticas y dar 

satisfacción a la gran demanda existente de la práctica del 

senderismo el Ayuntamiento de Grado ha diseñado una 

para la practica de esta modalidad turística deportiva en el 

municipio.. 

Se ha presentado a este Comité e Senderos de la FEMPA, 

según recoge el pertinente decreto de Ordenación del 

Senderismo, para el proceso de homologación, el proyecto 

de diseño y acondicionamiento de la ruta que contiene la 

siguiente documentación: 

 

1. - “ Memoria y documentación de la ruta, con las 

características del recorrido, dificultad, duración, 

desnivel, los rasgos más relevantes del entorno, perfil de la 

ruta- con tiempo, distancia recorrida con las altitudes 

respectivas, y croquis en plano de escala adecuada. 

1.2 JUSTIFICACION Y 

OBJETIVOS 

 

Debido al interés del Ayuntamiento de Grado, a través de 

los Planes de Empleo ha realizado un proyecto de ruta que 

ha sido entregada para iniciar el proceso de homologación, 

recibiendo la documentación arriba señalada. 

El sendero discurre en su totalidad por antiguos caminos, y 

pistas  existentes, en diferente estado de conservación por lo 

que las actuaciones consideradas para la homologación 

son de: 

 

Desbroce y limpieza de sendas 
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Desbroce de diversas áreas arqueológicas 

Colocación de cercas protectoras 

Colocacion de dispositivos de información y señalización. 

1.3 CONTENIDO 

 

El proyecto  consta de los contenidos siguientes: 

 

 TEXTO explicativo de ruta 

 PLANOS del trazado de la ruta a escala 1/5.000 

y 1/50.000 
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 2 ESTADO ACTUAL DEL SENDERO 

 

 

DESCRIPCION  DEL TRAYECTO  RUTA P.R AS – 128 

 

 Recorrido: Cabruñana - Cabruñana 

 Distancia aproximada: 5,000 mts 

 Duración aproximada: 1 h 20 m. 

  Grado de dificultad: fácil  

  Desnivel máximo en subida: 132 

 Desnivel  máximo en bajada: 138 mts 

 La ruta es circular 

2.1 RECORRIDO Y NATURALEZA 

DEL TERRENO  

El estado del camino por el que discurre la ruta presenta una variada gama 

de estados, tales como pistas en perfecto estado para caminar,  tramos 

asfaltados y sendas recién abiertas en el bosque. Prácticamente se puede 

recorrer todo el camino sin dificultad, siendo el recorrido muy cómodo. 

 

Se inicia en el Alto de la Cabruñana, junto a la carretera N-634 el sendero 

se dirige hacia el emplazamiento del Castiello ´l Pedreo y pasará por un 

conjunto de restos arqueológicos que conformaran la parte de recursos de 

dicha ruta. 

 

El sendero  después de dejar la carretera se introduce en un pequeño 

bosque de castaños con algún que otro pino y eucalipto hasta cruzar el 

reguero de las Paganas y ascender hasta los restos del Castiello ´L Pedrero, 

posteriormente se dirige hacia el conjunto tumular de La Cueña y el del 

Llano de las Ayalgas por pistas de tractor.. 

El desarrollo del sendero por tanto se localiza por caminos de uso publico. 

 

2.1 SEÑALIZACIÓN 

El sendero se encuentra señalizado con la señalización vertical y marcas de 

pintura. No existe un panel de inicio de ruta motivando un desconcierto 

entre los posibles senderistas, a esto se añade que existen dos flechas 

indicativas en lugares muy próximos ( junto a la carretera N-634) que 

inducen a error, y si se sigue la indicación junto al bar el Rosal no se realiza 

una parte del recorrido. 

 2.1.1Señalizacion pintada 

La señalización con las marcas de pintura de PEQUEÑO 

RECORRIDO son las correctas aunque  denota una falta de 

sensibilidad ambiental que  perjudica notablemente la belleza del 

recorrido. 
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 2.1.2 Dispositivos de información y señalización 

 

Consisten en un panel informativo en el inicio de la ruta colocado en el 

Área Recreativa de La Cueña,  4 paneles informativos sobre los restos 

arqueológicos y diversos postes direccionales.  
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COORDENADAS UTM  DEL 

SITIO DONDE SE ENCUENTRA 

LA SEÑAL 

 29T 0733923/  4809306 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. ACTUACIONES PROPUESTAS PARA LA 

HOMOLOGACIÓN DEFINITIVA  
 

 

3.1CONSIDERACIONES 

GENERALES 

 

Se considera que el diseño de la ruta que se ha visitado, ha sido fruto de 

actuaciones de señalización y de desbroce que  se encuentran  a lo largo 

del recorrido, que van desde soportes direccionales a base de  poste con 

placa direccional  según tipología  aprobada en el Decreto y 

reglamentación  junto con las marcas de pintura correspondientes a los 

PEQUEÑOS RECORIDOS, y que en parte  responden a los criterios que se 

espera de la señalización. 

 

 

3.2 DISPOSITIVOS DE 

INFORMACIÓN Y SEÑALIZACIÓN 

1º.- 

 

Es imprescindible  colocar un panel de inicio en  las inmediaciones de la 

Cabruñana, siendo el sitio recomendado junto al  aparcamiento de la Cruz 

Roja  

 

La colocación de los postes direccionales, sobre todo el que esta en el 

cruce de caminos que conduce  a Castiello ´l Pedreo y el conjunto Tumular 

de  La Cueña, denota una enorme  falta de sensibilidad ambiental ya que 

para fijar el poste se ha quitado la corteza del pino así como parte del leño 

perjudicándole innecesariamente. 

 

2º.- 

La señal de dirección situada junto al bar el Rosal produce una 

desorientación en el senderista, ya que le  conduce al Área Recreativa de 

la Cueña, sin pasar por el Castiello´l  Pedreo 

 

 

3º.- 

La Señal que esta junto al camino que conduce al Castiello´L Pedreo, junto 

a la carretera N-634 se encuentra tirada. 
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3.3 SEÑALIZACIÓN PINTADA 

1º.- 

Para pintar las marcas de confirmación de recorrido se han realizado 

heridas a los árboles llegando al liber del mismo con lo que ocasionan un 

perjuicio notable, y posteriormente  se ha pintado sobre la madera. 

 

Esto no puede por menos que denunciarse  ya que denota una falta muy 

importante de sensibilidad, sobre todo en una ruta diseñada para resaltar 

los valores arqueológicos y naturales por donde discurre y que no hacen 

mas que mermar el valor de dicho recorrido. 

2º.- 

 Todas las tablillas con marcas amarillas y blancas de pintura se están 

descomponiendo, y en algunas la pintura se ha borrado. 

 

3º.- 

 En todos los cruces del pueblo de la Cabruñana antes de llegar al 

cementerio no existe ningún tipo de  marcas, así como en algunos cruces 

que hay desde el Llano de las Ayalgas a la carretera N-634, por el lavadero. 

 

4º.- 

 En todos los cruces no existe ninguna marca de dirección equivocada 

 

pendiente de reseñalizar los puntos marcados en rutómetro 

 

 

3.4 TOPOGUIA 

 

 

La topo guía tiene una deficiencia fundamental dado que es una 

excelente referencia informativa sobre los restos arqueológicos, pero en 

ningún caso nos dice como llegar a ellos, a excepción del mapa de las 

paginas centrales, por lo que seria conveniente en las ediciones  sucesivas 

introducir la descripción de la ruta que se indica en el proyecto presentado 

para homologación.  
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 CONCLUSIONES 
 

EL PROCESO DE HOMOLOGACION DA COMO NO APTO Y ADECUADO 
A LAS NORMAS DEL DECRETO 59/98. el citado SENDERO RUTA 
ARQUEOLÓGICA DE CABRUÑANA  PR-AS 127. 
 

 

Aun estando bien señalizado el recorrido se encuentra una deficiencia 

fundamental, que es la falta de panel de inicio, ya que el mismo se 

encuentra en el Área Recreativa la Cueña, y no coincide con la topo guía, 

por lo que deberá colocarse en el lugar indicado anteriormente, y además 

sirve como publicidad del sendero al ponerse en un lugar con mucha 

frecuencia de visitantes. 

 

 NO podrá inscribirse en el Libro Registro de Senderos 

A menos que se instale un panel en el inicio o se 

cambie la información de la topo guía. 

CALIFICACION DEL 

SENDERO: PR.AS.127 

El nº adjudicado al sendero debe considerarse de forma provisional hasta 

que sean subsanadas las deficiencias anteriormente relacionadas: 

 

EL COMITÉ DE SENDEROS 

 

 

 

Oviedo a 18de  febrero de 2001 
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RUTOMETRO  SENDERO: RUTA ARQUEOLÓGICA DE LA CABRUÑANA   PR-AS 137 

Día visita: 17 Febrero 2001 

1.  

 

 

N-634 

 

.Observaciones 

Localidad de Cabruñana, se abandona  

la carretera N-634 en dirección a Grado 

para desviarse a la izda., por un sendero 

entre murias de piedra 

 

SEÑALIZACIÓN: 

Mal anclaje de la señal 

FALTA PANEL DE INICIO 

Coordenadas 

29T 0733194 

UTM: 4809156 

Altura: 360 mts 

Distancia: 0.100 mts 

Horario: 0 h 1 m. 

Otros: 
 

2.  Desvío, seguimos por la derecha en 

descenso 

 

SEÑALIZACIÓN: 

Señalizado con marcas de pintura,  

Faltan las marcas de ruta equivocada 

en él desvió. 

La senda esta llena de ortigas 

Coordenadas 

29T 0733598 

UTM: 4809227 

 

 

3.  Se cruza un arroyo por un puente 

 

SEÑALIZACIÓN: 

Señalizado con marcas de pintura 

labradas en los pinos, y otras pintadas 

en tablillas de okume que se están 

cayendo 

Existe una flecha clavada en un pino 

Coordenadas 

29T 0733566 

UTM: 4809325 

Altura: 336 mts 

Distancia: 0.400 mts 

Horario: 0 h 7 m. 

Otros: 

 

4.  desvió para el Castiello ´l Pedreo 

 

SEÑALIZACIÓN: 

Poste direccional con dos flechas 

(correcto) 

Anclaje incorrecto por haber quitado la 

corteza al pino para clavar el 

poste(foto) 

Coordenadas 

29T 0733923 

UTM: 4809306 

Altura: 375 mts 

Distancia: 0.600 mts 

Horario: 0 h 11m. 

Otros: 

5.  Castiello ´l Pedreo 

Zona desbrozada 

 

SEÑALIZACIÓN: 

Panel informativo sobre el Castiello, 

 Esta clavado a un pino. 

Marcas de pintura labradas en los pinos 

Coordenadas 

29T 0734177 

UTM: 4809325 

Altura: 345 mts 

Distancia: 0.900 mts 

Horario: 0 h 15m. 

Otros: 
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RUTOMETRO  SENDERO: RUTA ARQUEOLÓGICA DE LA CABRUÑANA   PR-AS 137 

Día visita: 17 Febrero 2001 

6.  desvió para el Área recreativa la Cueña 

 

SEÑALIZACIÓN: 

Poste direccional con dos flechas 

(correcto) 

Anclaje incorrecto por haber quitado la 

corteza al pino para clavar el 

poste(foto) 

Coordenadas 

29T 0733923 

UTM: 4809306 

Altura: 375 mts 

Distancia: 0.600 mts 

Horario: 0 h 20m. 

Otros: 

7.  Conjunto tumular La Cueña 

desvió para el Área recreativa la Cueña 

 

SEÑALIZACIÓN: 

2 Postes direccionales con flechas 

(correcto) 

1 Panel informativo sobre la necrópolis 

tumular la Cueña.(correcto) 

1 Panel de inicio de ruta (correcto) 

1 poste con marcas de pintura( caído en 

el suelo) 

Faltan marcas de ruta equivocada en la 

carretera. 

 (fotos) 

Coordenadas 

29T 0733802 

UTM: 4809717 

Altura: 405 mts 

Distancia:2.100 mts 

Horario: 0 h 38m. 

Otros: el panel de inicio 

debe estar en la Cabruñana. 

8.  desvió seguir de frente ascendiendo 

 

SEÑALIZACIÓN: 

No existe ningún tipo de señalización 

Hay una señal en un pino rota 

  

Coordenadas 

29T 0733893 

UTM: 4809989 

Altura: 430 mts 

Distancia:2.300 mts 

Horario: 0 h 38m. 

Otros: 

9.  Llano las Ayalgas 

Conjunto tumular 

Atravesarlo e iniciar el descenso 

SEÑALIZACIÓN: 

Existe un panel informativo (correcto) 

Coordenadas 

29T 0733277 

UTM: 4810284 

Altura: 500 mts 

Distancia:2.900 mts 

Horario: 1 h  

Otros: 
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RUTOMETRO  SENDERO: RUTA ARQUEOLÓGICA DE LA CABRUÑANA   PR-AS 137 

Día visita: 17 Febrero 2001 

10.  Cruzar la pista y continuar el descenso 

 

SEÑALIZACIÓN: 

No existen marcas de ruta equivocada 

en la pista que se cruza. 

Las marcas de confirmación de ruta 

solo están en  sentido descendente, y 

faltan en caso de que se quiera ir a los 

túmulos. 

Se debería pintar en los postes del 

tendido eléctrico 

Coordenadas 

29T 0733843 

UTM: 4810558 

Altura: 473 mts 

Distancia:3.300 mts 

Horario: 1 h 03 m 

Otros: 

11.  Trambosmontes  

Girar a la izquierda en el rellano 

 

SEÑALIZACIÓN: 

No existen marcas de ruta equivocada 

en la pista que se cruza. 

. 

 

Coordenadas 

29T 0733277 

UTM: 4810518 

Altura: 460 mts 

Distancia:3.450 mts 

Horario: 1 h 05 m 

Otros: 

12.  Fuente Lomeiru 

Continuar el descenso por la pista 

principal de frente 

 

SEÑALIZACIÓN: 

No existen marcas de ruta equivocada 

en la pista que se cruza, ni de 

confirmación en caso de que se 

ascienda 

Coordenadas 

29T 0733128 

UTM: 4810235 

Altura: 402 mts 

Distancia:3.800 mts 

Horario: 1 h 09 m 

Otros: 

13.  Continuar el descenso por la pista 

principal de frente, dejando la de la 

derecha que conduce a un prado 

 

SEÑALIZACIÓN: 

No existen marcas de ruta equivocada 

en la pista que se cruza, ni de 

confirmación en caso de que se 

ascienda 

 

14.  Girar a la izquierda y continuar por el 

camino asfaltado, al poco trecho se 

encuentra un lavadero y una fuente en 

ruinas. 

 

SEÑALIZACIÓN: 

No existen marcas de ruta equivocada 

en la pista que se cruza, ni de 

confirmación en caso de que se 

ascienda 

Coordenadas 

29T 0733180 

UTM: 4809738 

Altura: 375 mts 

Distancia:4.200 mts 

Horario: 1 h 13 m 

Otros: 
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RUTOMETRO  SENDERO: RUTA ARQUEOLÓGICA DE LA CABRUÑANA   PR-AS 137 

Día visita: 17 Febrero 2001 

15.  Continuar por el camino asfaltado. 

 

SEÑALIZACIÓN: 

No existen marcas de ruta equivocada 

en la pista que se cruza, ni de 

confirmación en caso de que se 

ascienda 

Coordenadas 

29T 0733205 

UTM: 4809627 

Altura: 365 mts 

Distancia:4.300 mts 

Horario: 1 h 14 m 

Otros: 

16.  

 

 

 

 

N-634 

Cruzar la carretera N-634 

 

 

SEÑALIZACIÓN: 

No existen marcas de ruta equivocada 

en la carretera que se cruza, ni de 

confirmación en caso de que se 

ascienda. 

Existe un poste con una flecha 

indicando la capilla de Stª Maria de 

Magdalena 

Coordenadas 

29T 0733132 

UTM: 4809473 

Altura: 360 mts 

Distancia:4.500 mts 

Horario: 1 h 16 m 

Otros: 

17.  Capilla de STª Maria Magdalena 

Seguir siempre por el camino de la 

izquierda 

 

SEÑALIZACIÓN: 

No existen marcas de ruta equivocada 

en todo el trayecto por el interior del 

pueblo, ni de. 

Existe un panel de la capilla de Stª 

Maria de Magdalena 

Coordenadas 

29T 0733132 

UTM: 4809473 

Altura: 360 mts 

Distancia:4.800 mts 

Horario: 1 h 18 m 

Otros: 

18.  La Cabruñana 

Bar el Rosal 

 

SEÑALIZACIÓN: 

Existe una flecha indicando el área 

recreativa La Cueña que induce a error 

Coordenadas 

29T 0733194 

UTM: 4809156 

Altura: 360 mts 

Distancia:5.000 mts 

Horario: 1 h 20 m. 

Otros: 

 

RUTOMETRO DE CASILLAS REALIZADO CON GPS, dad la  configuración geomorfológica las 

distancia solo son referenciales. Y las coordenadas para ser precisas en usos actuales deben ser 

reconfiguradas por la traslación de los satélites. 


