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FICHA DEL SENDERO P.R AS — 142

Nombre del Sendero: RUTA PENA EL HOMBRE
N°y Data del Sendero: P.R- AS-142

Concejo donde se desarrolla: Bimenes

Localidad de Inicio: Santa Gadia

Promotor: Ayuntamiento de Bimenes

Fecha visita del Técnico evaluador: Abril de 2001

DATOS DEL SENDERO

Localizacion del Inicio y Final del Sendero: - Santa Gadia
Distancia :7,100 mts, ida y vuelta

Tiempo del recorrido: 2 horas 05 minutos ida y vuelta
Sefalizacion: Si

Topoguia: Si

OBSERVACIONES GENERALES

Estado de conservacion del Sendero:

RECORRIDO: Mejorable

SENALIZACION VERTICAL: Muybien

PINTURA NO EXISTE

ANCLAJE: MUY BIEN

TOPOGUIA: Mejorable INDUCE A ERRORES; en distancia y en descripcion.
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INTRODUCCION Y ANTECEDENTES

1. INTRODUCCION

Habiendo recibido el proyecto del sendero “ PENA DEL
HOMBRE"”, se realizan las operaciones pertinentes para la
homologaciéon del citado proyecto, recogido en el Registro de
Senderos de la FEMPA como PR.AS-142

1.1 ANTECEDENTES

Con motivo de potenciar las actividades turisticas y dar
safisfaccion a la gran demanda existente de la practica del
senderismo el Ayuntamiento de Bimenes ha disenado varias
rutas para la practica de esta modalidad turistica deportiva
en el municipio..

Se ha presentado a este Comité e Senderos de la FEMPA,
segun recoge el pertinente decreto de Ordenaciéon del
Senderismo, para el proceso de homologacion, el proyecto
de diseno y acondicionamiento de la ruta que contiene la
siguiente documentacion:

1. - “ Memoria y documentacion de la ruta, con las
caracteristicas del recorrido, dificultad, duracion,
desnivel, los rasgos mds relevantes del entorno, perfil de la
ruta- con tiempo, distancia recorrida con las altiftudes
respectivas, y croquis en plano de escala adecuada.

1.2 JUSTIFICACION Y
OBJETIVOS

Debido al interés del Ayuntamiento de Bimenes, ha
realizado un proyecto de ruta que ha sido entregada para
iniciar el proceso de homologacion, recibiendo Ia
documentacion arriba senalada.

El sendero discurre en su totalidad por antiguos caminos, vy
pistas existentes, en diferentes estados de conservacion por
lo que las actuaciones consideradas para la homologacion
son de:

Desbroce y limpieza de sendas

Colocacion de dispositivos de informacidn y sefalizacién.
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1.3 CONTENIDO

El proyecto consta de los contenidos siguientes:

e TEXTO explicativo de ruta

e PLANQOS del trazado de la ruta a escala 1/10.000
y 1/50.000
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2 ESTADO ACTUAL DEL SENDERO

DESCRIPCION DEL TRAYECTO RUTA P.R AS - 142

¢ Recorrido: Santa Gadia — Xerru la Biseca — Molin de Emilio-
Melendreros ( la vuelta por el mismo recorrido)

+« Distancia aproximada: 3550 mts de recorrido de ida

+«+ Duracién aproximada: 1 h recorrido de ida.

% Grado de dificultad: facil

++ Desnivel maximo en subida:

++ Desnivel méximo en bajada: mts

< Larutaes lineal

2.1 RECORRIDO Y NATURALEZA
DEL TERRENO

El estado del camino por el que discurre la ruta presenta una variada gama
de estados, tales como pistas hormigonadas en perfecto estado para
caminar, caminos de carro con bastante barro en algunos framos.
Practicamente se puede recorrer todo el camino sin dificultad.

Se inicia en él la localidad de Santa Gadia, donde se coge un camino de
hormigdén que asciende para la luego continuar para luego continuar por

caminos de carro hasta la llegada a Melendreros

El desarrollo del sendero por tanto se localiza por caminos de uso publico.

2.1 SENALIZACION

El sendero se encuentra con abundancia de senalizacién vertical y sin
marcas de pintura. Aunque en el desvio que donde se termina el
hormigon esta mal senalizado, ya que te dirige hacia la derecha,
cuando hay que ir a la izquierda, posteriormente a este desvio y
subiendo siempre nos encontramos con otro cruce en el que existe
un jalon (poste) que nos indica que debemos seguir subiendo ( esta
mal colocado, al igual que el anterior.

Después de pasar el abrevadero hay un cruce donde no existe
ninguna senalizaciéon ( se deberia poner el jalon que esta en el
cruce mencionado en el parrafo anterior)

Hay varios cruces mas donde no existe ninguna senalizacion (se
indican en el rutometro)
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2.1.1Senalizacion pintada

NO EXISTE

2.1.2 Dispositivos de informacion y sehalizacién

Consisten en un panel informativo en el inicio de la ruta colocado junto a
una pared en Santa Gadia y varios postes indicativos y direccionales.



COORDENADAS UTM  DEL
SITIO DONDE SE DEBEN
COLOCAR LAS SENALES

297 0721504/
48111318

Informe de homologacion de Pefia del Hombre (Bimenes)

3. ACTUACIONES PROPUESTAS PARA LA
HOMOLOGACION DEFINITIVA

3.1CONSIDERACIONES
GENERALES

Se considera que el diseno de la ruta que se ha visitado, ha sido fruto de
actuaciones de sefalizacidon y de desbroce que se encuentran a lo largo
del recorrido, que van desde soportes direccionales a base de poste con
placa direccional segun tipologia aprobada en el Decreto, y que en
parte responden a los criterios que se espera de la senalizacién, aunque la
mala colocacién de algunos y la falta total de pintura conllevar al extravio
del senderista.

3.2 DISPOSITIVOS DE
INFORMACION Y SENALIZACION

1°.-

Seria conveniente colocar bien la sefial en el desvio que hay donde
termina en hormigén después de Santa Gadia

2°.-

Hay que colocar un poste en el cruce que hay después de pasar el
abrevadero indicando que el camino a tomar es el de la izquierda que
desciende

3.3 SENALIZACION PINTADA

3.-

Hay que pintar con marcas de confirmacion y de ruta equivocada todo el
recorrido
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3.4 TOPOGUIA

La topo guia esta bien readlizada aungue conlleva a errores ya que no se
sabe sila distancia arecorrer de 7,1 Km es de ida o de ida y vuelta.

3.SUGERENCIAS

Convendria buscar una solucién mejor para llegar a Melendreros, y no por
el camino que desciende después de pasar el abrevadero, seria mejor
continuar en este cruce por el frente para bajar junto a la Pena del Hombre
hasta coger la pista que va al Molino de Emilio (restaurado). Una vez
llegado al Molino sé confinua hasta llegar al cruce con la Senda de Los
Molinos, y volver por esta senda hasta el Puente La Llera y desde aqui subir
a Santa Gadia por la carretera.

El recorrido seria de unas 2 horas 35 minutos y la vuelta seria por ofro
camino muy bonito.

Ofra alternativa seria subir hasta enconirar el Sendero de la Baua y
continuarlo hasta Melendreros, y desde alli volver a Santa Gadia por el
sendero de los molinos.

El recorrido seria de 4 horas
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CONCLUSIONES

EL PROCESO DE HOMOLOGACION NO DA COMO APTO Y ADECUADO
A LAS NORMAS DEL DECRETO 59/98. el citado SENDERO PENA DEL
HOMBRE PR-AS 142.

NO podrad inscribirse en el Libro Registro de Senderos,
MIENTRAS NO SE CORRIJAN LAS DEFICIENCIAS
INDICADAS

CALIFICACION DEL
SENDERO: PR.AS-142

No Homologado

EL COMITE DE SENDEROS

Oviedo a 29 de Abril de 2001
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RUTOMETRO SENDERO: RUTA ARQUEOLOGICA DE LA CABRUNANA
Dia visita: 17 Febrero 2001

1. .Observaciones Coordenadas
\/ Localidad de Santa Gadia, coger el
x camino de la izquierda que esta|Altura: 360 mts
hormigonado Distancia: 0.00 mts
SENALIZACION: g?r?;'o' Ohom.
PANEL DE INICIO '
2. t Desvio, seguimos por la izquierda en | Coordenadas
ascenso Altura: 360 mts
Distancia: 0.100 mts
SENALIZACION: Horario: 0 h 1 m.
Faltan las marcas de ruta equivocada | Otros:
ﬁ en él desvio.
3. ' Desvio, seguimos por la izquierda en
ascenso
Altura: 336 mts
SENALIZACION: Distancia: 0.200 mts
Faltan las marcas de ruta equivocada | Horario: 0 h 3 m.
ﬁ en él desvio. Otros:
4. \/ P I Xerru la Biseca, continuar por la
derecha
Altura: 520 mts
SENALIZACION: Distancia: 0.520 mts
4 Falta sefializacién de ruta equivocada | Horario: 0 h 11m.
Otros:
5. SENAL EQUIVOCADA Coordenadas

SENALIZACION:
Falta sefializacion de ruta equivocada,

en el camino de la derecha (Hay que
cambiarla de direccion)

Altura: 345 mts
Distancia: 0.550 mts
Horario: 0 h 12m.
Otros:

PR-AS 137
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RUTOMETRO SENDERO: RUTA PENA DEL HOMBRE PR-AS 142
Dia visita: 28 Abril 2001
6. Girar a la izquierda, cogiendo el|Coordenadas

N4

camino que desciende fuertemente

SENALIZACION:
Falta todo tipo de sefializacion.

Habia que poner un poste (el que esta
subiendo a la Baua)

Altura: 375 mts
Distancia: 0.830 mts
Horario: 0 h 20m.
Otros:

En el cruce girar a la derecha, dejando
el camino que esta con palos cerrado a
nuestra espalda.

SENALIZACION:
Faltan marcas de ruta equivocada, y
marcas de confirmacion de ruta.

Altura: mts
Distancia: 1.320 mts
Horario: 0 h 38m.
Otros..

8.

T

|

En el cruce girar a la derecha, dejando
el cauce del arroyo a la izquierda.

SENALIZACION:

No existe ningun tipo de sefializacion
(Habria que poner un poste o pintar)

Altura: 430 mts
Distancia:1.440 mts
Horario: 0 h 41m.
Otros:

9.\/

Continuar dejando el cierre metalico a
la izquierda

SENALIZACION:

No existe ningun tipo de sefializacion

Altura: 500 mts
Distancia:1.840 mts
Horario: 0 h 45 m.
Otros:
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RUTOMETRO SENDERO: RUTA PENA DEL HOMBRE
Dia visita: 28 Abril 2001

PR-AS 142

10. Girar a la izquierda
Altura: 473 mts
SENALIZACION: Distancia:2.200 mts
No existen marcas de ruta equivocada | Horario: 0 h 48 m
en la pista que se cruza. Otros:
T [\ Las marcas de confirmacién son
inexistentes
11.

Girar a la derecha y continuar el
descenso

SENALIZACION:
No existen marcas de ruta equivocada
en la pista que se cruza.

Altura: 460 mts
Distancia:2.350 mts
Horario: 0 h50 m
Otros:

12. Molin de Emilio
Continuar de frente cruzando el arroyo, | Altura: 402 mts
dejando el Molino a la izquierda Distancia:2.540 mts

Horario: 0 h 52 m

SENALIZACION: Otros:

13. Continuar por la pista principal de

T frente, dejando la de la izquierda.

SENALIZACION:
No existen marcas de ruta equivocada
en la pista que se cruza, ni de
confirmacion en caso de que se
ascienda

14. Girar a la derecha y continuar por el

7/

camino que asciende.

SENALIZACION:

No existen marcas de ruta equivocada
en la pista que se cruza, ni de
confirmacion en caso de que se
ascienda

Altura: 375 mts
Distancia: 2.700 mts
Horario: 0 h 55 m
Otros:




RUTOMETRO SENDERO: RUTA PENA DEL HOMBRE

Dia visita: 28 Abril 2001

15.
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PR-AS 142

MELENDREROS
Fin de recorrido

Altura: 365 mts
Distancia:3.750 mts
Horario: 1 h 05 m
Otros:




