
INFORME DE HOMOLOGACION DE LOS

SENDEROS DE LAS REGUERAS

INFORME HOMOLOGADOR del SENDERO RUTA DE LOS PALACIOS DE LAS
REGUERAS

FICHA DEL SENDERO P.R AS-171

Nombre del Sendero RUTA DE LOS PALACIOS DE LAS REGUERAS
N° y Data del Sendero: P.R- AS-171
Concejo donde se desarrolla: LAS REGUERA
Localidad de Inicio: BOLGUES

Promotor: Ayuntamiento Las Regueras
Fecha de solicitud de homologación: 2003
Fecha visita del Técnico evaluador :15 de abril del 2004

DATOS DEL SENDERO

Localización del liúdoy Final del Sendero: Bolges
Distancia :1S km

Tiempo del recorrido: 4 horas
Señalización: Si

Topoguía: Si **

OBSERVACIONES GENERALES

Estado de conservación del Sendero:

RECORRIDO: BIEN

SEÑALIZACION VERTICAL:REGULAR
PINTURA No muy visible y confaltas en algunos puntos

ANCLAJE: CORRECTO,

1. INTRODUCCION

Con motivo del recibo delproyecto de SENDERO DEL CONCEJO DE LAS REGUERAS.
Se realizan las operacionespertinentespara la homologación del citadoproyecto.

1.1 ANTECEDENTES

Con motivo de potenciar las actividades turísticas y dar satisfacción a la gran
demanda existente de la práctica del senderísmo, el AYUNTAMIENTO DE LAS
REGUERAS ha diseñado una senda de la naturaleza para la práctica de ésta modalidad
turística deportiva en los alrededores del Municipio.
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Se nos ha presentado es un proyecto de diseño y acondicionamiento de • RUTAS cuyo
documento se entrega a este cuerpo técnico para el proceso de homologación y que contiene
la siguiente documentación;

«1. Memoria y documentación de cada una de la ruta que se ha de ejecutar, las
características del paseo, dificultad, duración, desnivel, los rasgos más
relevantes de su entorno .perfil de la ruta - con tiempo distancia recorrida y
altitudes respectivas-y croquis en plano de escala adecuada ».

12 JusTOTCAaóN YObjetivos

Debido al interés del Ayuntamiento y de los distintos agentes actuantes en la zona se ha
intervenido mediante diversas actuaciones, realizando un proyecto de 3 rutas, que ha sido
adjudicadas a este técnico para que se inicie el proceso de homologación, recibiendo la
documentación pertinente arriba señalada.

Los itinerariosseñalados discurreen su totalidadpor caminos, pistas y senderos ya existentes, por lo
que lasactuaciones consideradas para la homologación son de dos tipos:

• Limpieza y desbroce de la caja.

• Instalación de los oportunos dispositivos de información y señalización
acordes con lo presentado en el proyecto

13 Contenido

El proyecto que se nos presenta como guía para la homologación consta de los contenidos
siguientes:

• Texto explicativo de las rutas.

• Planos del trazado de las rutas a escala 1:25.000 y planos detalle de dichos
dispositivos de señalización.

DESCRIPCION DEL TRAYECTO RUTA P.R AS 171

Distancia aproximada: 15 km
Duración {^«oximada: 4 h

Grado de dificultad : fácil++

Naturaleza del terreno por d aue discurre

La ruta discurre pos distintas topologías de infi-aestructura vial que van desde
caminos a pequeñas sendas que se van abriendo por entre zonas de pradería y
bosque d eucaliptos.
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•CONSroERACIONES SOBRE LA INSPECOON

PARA EL PROCESODEHOMOLOGACION

Sehavisitado porpartedel Técnico perteneciente al Comité deSenderos dela Federación Asturiana
deMontañismo y Deportes debwiemo, él siguiente sendero del proyecto presentado: P.R.AS 171

CONSIDERAOONES GENERALES

Seconsidera que el diseño de la ruta queseha visitado, ha sidofruto deactuaciones queseñalíticos que
seencuentran a lo largo delrecorrido, que van desde soportes direccionales a base de poste con placa
direccional de nueva implantación con motixH) de la señalización de los senderos aportados por la
Consejería deAgriculturasegún tipología aprobada en el Decreto y reglamentación

Sehanobservado trabajos dedesbroce proyectados que sehan realizado deforma manual.
Esto hace que tengamos que recomendarque se intensifique el cuidado y esmero en tener el
recorrido en perfectas condiciones de señalización y de trazado y limpios de malezas y más
teniendo en cuenta de que estamos en presencia de zonas de talas.

CONSIDERAaONES ESPEOnCAS. PJL ASIZl

El itinerario deberá ser reseffalizado de nuevo dada la poca
visibilidad de las

Se propone para modificación por un tema de seguridad de los
usuarios, para que estos no circulen por una carretera de
trifico y sin arcén que tanto la ida y el retomo de la ruta se
estableaca por el mismo lugar dd retomo, desde la casilla 5
seguir recto hacia Paladín erradicando el itinerario que va
entre la casilla 5 y 6.

Trabajos de señalizaoón

Los trabajos de señalización proyectadosy realizados puedenagruparseen dos tipos:
señalización pintada ydispositivos de sefúilizacicki e información.

Señalización pintada

La señalización con pintura de SENDERO DE PEQUEÑO RECORRIDO Deficiencia
seflalada algunos puntos

Dispositivos de información y señalización

Los dispositivos de señalización cuya instalación se ha efectuado son los normalizados por la
Administración del Principado de Asturias mediante el consiguiente decreto.
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Dichos dispositivos consisten en SOPORTES de señalización, que algunos aún no
han sido colocados yquedadasu falta, creaproblemas de orientación

Para la sefializaciónde la ruta se ha utilizado la siguiente señalización:

MODELO 1. POSTE DE DIRECCIÓN. Consistente en poste de madera tratada
contra hongos y humedad, de sección triangular, de 18 mm de grosor y
1900mm de altura, sobre el que se instalará código de la ruta, señales de
itinerario correcto de acuerdo con la normativa de la FEDERACIÓN DE
Montañismo, pictograma normalizado, fabricado en resinas celulósicas no
laminadas y técnica de multicalado, de 150x150 mm, y flecha indicadora de
dirección, de características similares y 80x150 mm.

MODELO 06C. SEÑAL DE INICIO DE RUTA. Consistente en cinco placas de
señalización: las dos stq)eriores y las dos inferioresde 800 mm de longitud y
200 mm de altura y la intermedia de 800 mm de longitud y 600 mm de altura.
Todas ellas formadas por un sandwich de dos placas de 9 mm de grosor
fabricadas en resinas celulósicas no laminadas. Sobre cada una de estas placas
se instalarán, mediante troquelado de la cara vista, de acuerdo a los planos de
detalle.

4
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SUGERENCIASA ATENER EN CUENTA:

En la próxima edición de folletos de promoción del senderismo de las
Regueras mejorar los textos de las rutas y colocar tanto la signatura
del PRAS en cada ruta, como una referencia a la tipología de las
marcas que se va a encontrar el usuario.
Yrealizar la modificación de la ruta indicada

CONCLUSIONES:

El proceso de Homologación da como aoto v adecuado a las normas del
Decreto 59/98 el citado PRAS 171 RUTA DE LOS PALACIOS DE LAS
REGUERAS

CALiFICACION DE HOMOLOGACiON: APTA

Firmado por
Víctor Guerra (Técnico Homologador)

DEL COMITÉ DE SENDEROS DELAFEMPA

Oviedo, ABRIL del 2004
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7.

Panel de Inicio en Area Recreativa

Bolgue

.Entronque con zona asfaltada encima del
Arera Recreativa se gira a la derecha

Poste indicador: Bien

.Núcleo de Bolgue

Se sigue carretil asfaltado principal

.Entronque con carretil asfaltado, se gira
alaizda.

.Entronque con carretera principal

Poste direccional en el frente como poste
de retomo

(Propuesta de cambio , inserta en el
informe

Se abandona la carretera en dirección a
Paladín

Existe poste direccional
(Propuesta)

Paladin

Coordenadas

29T0741271

UTM:4810563

Altura:144

Distancia:

Horario:

Otros:

Coordenadas

29T071011

UTM:4810715

Altura:155

Distancia:

Horario:

Otros

Coordenadas

29T07441552

UTM:4010352

Altura: 131

Distancia: 667

Horario:

Otros

Coordenadas

29T0741544

UTM;4810161

Altura: 119

Distancia: 1.010

Horario: 20

Otros

Coordenadas

29T0741429

UTM:4809667

Altura: 90

Distancia:1.610

Horario: 29'

Otros

Coordenadas

29T074193

UTM:4810051

Altura: 76

Distancia: 2.280

Horario:42'

Otros

Coordenadas

29T0741891

UTM:4809701

Altura:62

Distancia:2.620

Horario: 47'

Otros
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8. .Observaciones Coordenadas

Giro hacia el pueblo de Areces 29T0742266

UTM:4809415

Altura: 61

Distancia: 3.220

Horario: 58'

Otros:

Giro por carretil indicado con doble
flecha a pocos metros del anterior cruce

Coordenadas

29T

UTM:

Altura:

Distancia:

Horario:

Otros

10.

Desvio por camino a la derecha

Faltan marcas

Coordenadas

29T0742675

UTM:4809483

Altura:64

Distancia: 3.690

Horario: 1 h.

Otros

11.

Entornos del Palacio de Ardaxe y Camino
de Santiago se sigue de frente.

Coordenadas

29T0257169

UTM:4809140

Altura:78

Distancia: 4.450

Horario:

Otros

.Valduno

Se gira a la izquierda

Coordenadas

29T0258161

UTM:4809267

Altura: 125

Distancia: 4.900

Horario:

Otros

13. Premofio

Se gira por el ramal izdo.

Poste direccioiml, bien

Coordenadas

29T0258161

UTM:4809267

Altura: 125

Distancia: 5.200

Horario:

Otros

14. Seguir por el carretil se la Izda. hacia La
Gobia

Coordenadas

29T02559174

UTM:4810659

Altura:178

Distancia: 7.700

Horario:

Otros
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•Obaervacioaeg

Seguir por la iza.

Mejorar pictogramas

.Seguir por el ramal de la derecha.

.Seguir por el ramal principal

Mejorar pictogramas

Entronque con pista, seguir por el ramal
izdo.

.Cruce del Valle y el Cueto. Seguimos
rectos

Punto de retomo casilla n° 8 de este

rutómetro.

Punto n" 1 del mtómetro, no resuelto el
retomo, sin señalizar
Propuesta

Coordenadas

29T0259085

UTM:4810616

Altura:179

Distancia: 8.000

Horario:

Otros:

Coordenadas

29T0258569

UTM:4810633

Altura:222

Distancia: 8.600

Horario:

Otros

Coordenadas

30T0258466

UTM:4811070

Altura:204

Distancia:9.100

Horario:

Otros

Coordenadas

30T257940

UTM:480927

Altura:216

Distancia:9.700

Horario:

Otros

Coordenadas

30T472667

UTM:4809908

Altura:104

Distancia:! 1.800

Horario:

Otros

Coordenadas

30T

UTM:

Altura:

Distancia:

Horario:

Otros

Coordenadas
30T

UTM:

Altura:

Distancia:

Horario:

Otros
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