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FICHA DEL SENDERO P.R AS – 200 

 

 

DATOS DEL SENDERO 

 

 

 

OBSERVACIONES GENERALES 

 

 

Nombre del Sendero RUTA DE VALDEOLAYES 

Nº y  Data del Sendero: PR. AS-187 

Concejo donde se desarrolla: SANTO ADRIANO - QUIROS 

Localidad de Inicio: DESFILADERO DE LAS XANAS 

Promotor: Consejeria de Medio Ambiente, Ordenación del Territorio y Urbanismo 

Fecha visita del Técnico evaluador: SEPTIEMBRE DE 2005 

Inicio del Sendero: Desfiladero de las Xanas 

Final del Sendero: Desfiladero de las Xanas  

Distancia: 7.600 m 

Tiempo del recorrido: 2 horas 

Señalización: Sí  

Topoguía: No 

Estado de conservación del Sendero: Bueno 

RECORRIDO: Bueno 

SEÑALIZACION  VERTICAL: Suficiente  

PINTURA: Abundante 

ANCLAJE: bien 

TOPOGUIA: No existe 
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INTRODUCCIÓN Y ANTECEDENTES 
 

 

1. INTRODUCCION 

 

Habiendo recibido un proyecto de l la Consejeria de Medio 

Ambiente para homologar el sendero “ ruta de 

Valdeolayes”, se realizan las operaciones pertinentes para 

la homologación del citado proyecto, recogido en el 

Registro de Senderos de la FEMPA como PR.AS-187 

1.1 ANTECEDENTES 

 

Con motivo de potenciar las actividades  lúdico 

deportivas y que sirva para actividades de educación 

ambiental, así como dar satisfacción a la gran 

demanda existente de la práctica del senderismo y dar 

a conocer el Desfiladero de las Xanas la Consejeria de 

Medio Ambiente  ha presentado a este Comité e 

Senderos de la FEMPA, según recoge el pertinente 

decreto de Ordenación del Senderismo, para el 

proceso de homologación, el proyecto de diseño y 

acondicionamiento de la ruta que contiene la siguiente 

documentación: 

 

1. - “Plano de la ruta”. 

2.- Descripción de la ruta 

3.- Tipos de señales 

4.- Actuaciones 

1.2 JUSTIFICACION Y 

OBJETIVOS 

 

Con motivo de promocionar los valores que posee el 

Concejo Santo Adriano, La Consejeria de Medio 

Ambiente ha presentado ante la FEMPA varios 

proyectos de señalización entre los que se encuentra el 

que ahora se esta analizando. 

 

El sendero discurre pistas  existentes, en buen estado 

de conservación, así como por sendas de montaña 
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 2 ESTADO ACTUAL DEL SENDERO 

 

 

DESCRIPCION  DEL TRAYECTO  RUTA P.R AS – 187 
 

Recorrido: Inicio Desfiladero Xanas- Pedroveya – Dosango – Desfiladero 

de las Xanas 

 Distancia aproximada: 7.900mts de recorrido 

 Duración aproximada:   2 horas  

  Grado de dificultad:  Facil 

  Desnivel máximo en subida: 382  mts 

 Desnivel  máximo en bajada: 382 mts 

 Tipo de ruta: circular 

2.1 RECORRIDO Y NATURALEZA 

DEL TERRENO  

Esta es una ruta muy hermosa debido a la variedad de 

paisajes y ecosistemas que nos encontramos, se camina por 

el Monumento Natural de las Xanas por encima de un 

hermoso río con impresionantes farallones de piedra y en lo 

alto del pico podemos observar todo el valle, para rematar el 

recorrido se desciende por un bello valle  de  particular 

belleza.  
 

2.1 SEÑALIZACIÓN 

 2.1.1 Señalización pintada 

Escasa 

 

 2.1.2 Dispositivos de información y 

señalización 

 

Consisten en  un panel de inicio marcas de pintura blanca y 

amarilla  y varios postes indicativos, 
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3. CONSIDERACIONES GENERALES  

 
Se considera que el diseño de la ruta es muy hermoso y 

vario pinto permitiendo contemplar diferentes tipos de 

paisajes naturales de mucha belleza. 

Todos los tramos son fáciles de caminar  

 Al salir del defiladero de las Xanas en la 

Capilla de San Antonio no se sabe para 

donde se tiene que ir. 
 

4. ACTUACIONES PROPUESTAS PARA LA 

HOMOLOGACIÓN DEFINITIVA  

Pintar con marcas de pintura o con alguna 

señal indicando que se tiene que dirigir 

hacia Pedroveya 
 

 

4.1 DISPOSITIVOS DE 

INFORMACIÓN Y 

SEÑALIZACIÓN 

 

Convendria cambiar el panel de inicio poniendolo en el 

aparcacamiento de las Xanas, ya que la ruta la hace 

siempre la gente en ese sentido y no siguiendo la senda 

de Valdeolayes. 
 

4.2 SEÑALIZACIÓN 

PINTADA  

 

La señalización es buena especialmente por que la ruta no es 

complicada pero seria necesario hacer algunas mejoras en 

puntos determinados (ver el informe de puntos).Lo mas 

importante seria hacer marcas de confirmación de ruta 

equivocada en todos los cruces. 

4.3 TOPOGUIA 

 

 

Hay que editarla 
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 CONCLUSIONES 

 

EL PROCESO DE HOMOLOGACION  DA COMO NO APTO 

Y ADECUADO A LAS NORMAS DEL DECRETO 59/98.  

 

 

 

SE PROPONE LA  no inclusión de la misma en el 

Libro Registro de Senderos, HASTA QUE NO SE 

SOLUCIONE LA SEÑALIZACION DE LA CAPILLA DE 

SAN ANTONIO.  

 

 

CALIFICACION DEL 

SENDERO: PR.AS-187 

 Homologado  
 

EL COMITÉ DE 

SENDEROS 

 

 

 

Oviedo a   SEPTIEMBRE de 2005 
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RUTA  DE VALDEOLAYES HORARIO:  5 HORAS   

PUNTO DE PARTIDA : Desfiladero De las Xanas 
PUNTO DE LLEGADA : Desfiladero de la Xanas 

USOS: Senderismo    

1 
 
 
 
Tiempo Parcial: 0´ 
Distancia: 0 
Altura: 180m 
 

 El recorrido comienza en  
en el inicio del 
Desfiladero de las Xanas 
Se coge la carretera que 
asciende 
 Señalización 

Hay un panel  situado en 
el aparcamiento 
 
Necesidades:  

 

2 
 
 
 
Tiempo Parcial:  
Distancia:150 m 
Altura: 193m 

Cogemos el sendero 
que sale a la derecha 
 
Señalización: 
El camino a seguir esta 
bien señalizado con 
marcas de pintura 
 
Necesidades : 

 
  

3 
 

El sendero se introduce 
en el desfiladero 
 
Señalización 

No hace falta 
Necesidades: 
 

 

 

 

  

 

Cruzar el puente y coger 
el sendero que sube al 
prado. 
 
Señalización : 
Esta bien señalizado pero 
se recomienda utilizar 
marcas de pintura de ruta 
equivocada para evitar 
confusiones. 
 
Necesidades: 
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6 
 
 
 
 
 
 
 
 
Tiempo Parcial:  
Distancia: 3,200 m 
Altura: 562m 
 

Enlazamos con la 
carretera cogiendola 
hacia la izquierda en 
direccion a Pedroveya  
 
 Señalización 

 No existe señalización de 
direccion 
 
Necesidades:  

Poner una señal 
de ruta 
equivocada en 
direccion a la 
Rebollada. 
Poner las marcas de 

ruta en la direccion 

a Pedroveya 
 

 

 
7 
 
 
 
 

Continuar hasta 
Pedroveya. 
 Señalización 

 
Necesidades 

 

 

10 
 
 
 
 
 

 
Tiempo Parcial:  
Distancia: 3600m 
Altura:557m  
 

Atravesar el pueblo. 
 
Señalización 

. 
 
Necesidades:  

 

 



 9 

 
 

 
Tiempo Parcial:  
Distancia: 3700m 
Altura: 550m 
 

Desviarse a la izquierda 
dejando la carretera 
 
Señalización 

 
Necesidades:  

En este cruce es 
necesario hacer marcas 
de pintura de ruta 
equivocada en el pretil de 
la carretera . 
 

 
Tiempo parcial: 
Distancia:4700m 
Altura:630m 

 
 
 

Estamos en Dosango 
Coger el camino de la 
derecha. 
 
Señalización 
Necesidades:  

indicar con las marcas de 
ruta el camino de la 
derecha  
 
 

 

 
 
Punto 9  
 
 
 

 
Tiempo Parcial:  
Distancia: 4900m 
Altura: 637m 
 

Coger la carretera hacia 
la izquierda. 
Señalización 

 
Necesidades:  

Marcas de pintura de  
ruta  equivocada  
 

 
 
 

 
 

Tiempo parcial: 
Distancia:5500m 
Altura:678m 

Dejar la carretera y 
coger el sendero de la 
izquierda 
Señalización 

Existe un poste .  
Necesidades:  

Limpiar de maleza el 
poste  
 
Marcas de pintura de  
ruta equivocada  en la 
carretera 
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Punto 12 
 

 
Tiempo Parcial:. 
Distancia: 6900 m 
Altura: 398m 

NOS ENCONTRAMOS UN 

SENDERO QUE SALE HACIA 

ABAJO A LA IZQUIERDA 

SEGUIMOS DE FRENTE POR 

EL CAMINO PRINCIPAL. 

SEÑALIZACIÓN 

  
 
Necesidades:  

Recomendamos pintar las 
marcas de pintura de 
confirmación de ruta y 
añadir marcas de ruta 
equivocada . 
 

 

 
Tiempo Parcial:  
Distancia: 7600m 
Altura: 300m 

Coger la carretera hacia 
la izquierda bajando 

SEÑALIZACIÓN 

Hay un panel de Inicio 
 
Necesidades:  

 

 
 
Desfiladero de las Xanas 
Tiempo parcial: 
Distancia:7800m 
Altura:180 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Fin del recorrido 

 

 

Los tiempos son sin paradas 

 


