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FICHA DEL SENDERO P.R AS – 196 

 

 

DATOS DEL SENDERO 

 

 

 

OBSERVACIONES GENERALES 

 

 

Nombre del Sendero MISTERIOS DEL MAR 

Nº y  Data del Sendero: PR. AS-196 

Concejo donde se desarrolla: Colunga 

Localidad de Inicio: la Isla 

Promotor: Ayuntamiento de La  isla 

Fecha visita del Técnico evaluador: Noviembre 2005 

Inicio del Sendero: La isla 

Final del Sendero: Huerres 

Distancia: 10.000 m 

Tiempo del recorrido: 3 horas 

Señalización: Sí  

 Topoguía: No 

Estado de conservación del Sendero: Bueno 

RECORRIDO: Bueno 

SEÑALIZACION  VERTICAL: Suficiente  

PINTURA: Buena 

ANCLAJE: bien 

TOPOGUIA: No existe 
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INTRODUCCIÓN Y ANTECEDENTES 
 

 

1. INTRODUCCION 

 

Habiendo recibido un proyecto de la Comarca de la Sidra 

para homologar el sendero “ Misterios del mar”, se realizan 

las operaciones pertinentes para la homologación del 

citado proyecto, recogido en el Registro de Senderos de la 

FEMPA como PR.AS-196  

1.1 ANTECEDENTES 

 

Con motivo de potenciar las actividades lúdicas 

deportivas, que sirva para actividades de educación 

ambiental, así como dar satisfacción a la gran 

demanda existente de la práctica del senderismo  y 

dentro del Plan de Dinamizacion Turística la comarca 

de la Sidra, quiere poner en buen estado los senderos 

que discurren por su concejo. 

Se ha presentado a este Comité e Senderos de la 

FEMPA, según recoge el pertinente decreto de 

Ordenación del Senderismo, para el proceso de 

homologación, el proyecto de diseño y 

acondicionamiento de la ruta que contiene la siguiente 

documentación: 

 

1. - “Plano de la ruta”. 

2.- Descripción de la ruta 

3.- Tipos de señales 

4.- Actuaciones 

1.2 JUSTIFICACION Y 

OBJETIVOS 

 

Con motivo de promocionar los valores que poseen los 

concejos integrados en la Comarca de la Sidra, esta ha 

presentado ante la FEMPA varios proyectos de 

señalización entre los que se encuentra el que ahora se 

esta analizando. 

El sendero discurre por la senda de pescadores y por 

una pista  
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 2 ESTADO ACTUAL DEL SENDERO 

 

 

DESCRIPCION  DEL TRAYECTO  RUTA P.R AS – 196 
 

Recorrido: La Isla, Huerres 

 Distancia aproximada: 10.000 mts de recorrido (ida) 

 Duración aproximada:   3 horas   

  Grado de dificultad:  fácil 

  Desnivel máximo en subida:348 mts 

 Desnivel  máximo en bajada: 348 mts 

 Tipo de ruta: ida y vuelta 

2.1 RECORRIDO Y NATURALEZA 

DEL TERRENO  

Esta es una ruta muy hermosa discurriendo la mayor parte del 

recorrido junto al mar, siendo peligroso para caminar con 

niños pequeños. 
 

2.1 SEÑALIZACIÓN 

 2.1.1 Señalización pintada 

Es abundante y en general adecuada pero se 

recomienda repintarlo con otro tipo de pintura 

más duradera ya que se están borrando las marcas.  

 2.1.2 Dispositivos de información y 

señalización 

 

Consisten en  un panel de inicio marcas de pintura blanca y 

amarilla  y varios postes indicativos, en los que esta pintado PR 

As- 196. 
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3. CONSIDERACIONES GENERALES  

 
Se considera que el diseño de la ruta es muy hermoso y 

vario pinto permitiendo contemplar la costa 

comprendida entre la Isla y Huerres 

Todos los tramos son fáciles de caminar. Convendría  

repintar todo el recorrido especialmente en aquellos 

puntos donde se pueden perder así como poner alguna 

marca mas de confirmación de ruta y en algún cruce la 

de ruta equivocada en el camino que no es. 

SERIA INTERESANTE COLOCAR UNA FLECHA JUNTO AL 

POTRO DE HUERRES INDICANDO EL CAMINO A LA ISLA 

POR EL SENDERO PR AS 134 “ENTRE PLAYAS” 

 

4. ACTUACIONES PROPUESTAS PARA LA 

HOMOLOGACIÓN DEFINITIVA  
 

4.1 DISPOSITIVOS DE 

INFORMACIÓN Y 

SEÑALIZACIÓN 

Están bien 

4.2 SEÑALIZACIÓN 

PINTADA  

 

La señalización es buena debiendo repintar en algunos sitios ya 

que las marcas se están borrando 

4.3 TOPOGUIA 

 

 

Hay que editarla 
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CONCLUSIONES 

 

EL PROCESO DE HOMOLOGACION  DA COMO APTO Y 

ADECUADO A LAS NORMAS DEL DECRETO 59/98.  

 

 

SE PROPONE LA  inclusión de la misma en el Libro 

Registro de Senderos.  

CALIFICACION DEL 

SENDERO: PR.AS-196 

 Homologado  
 

EL COMITÉ DE 

SENDEROS 

 

 

Oviedo a   noviembre de 2005 
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RUTOMETRO 
 

 
RUTA MISTERIOS DEL MAR HORARIO: 1 HORA 

DISTANCIA : 3,733 KM 
  

PUNTO DE PARTIDA : LA ISLA 
PUNTO DE LLEGADA : HUERRES 

USOS: Senderismo   

1 
 
 
 
Distancia: 0 
 

 El recorrido comienza la 
plaza de la Isla 
 
 Señalización 

Hay un panel de inicio  
Necesidades: pintar una 

marca de confirmación de 
ruta cerca del inicio 

 

2 
 

El camino por encima del 
muro de hormigón, entre 
la finca y la playa 
 
Señalización 

Hay un poste de 
señalización con dos 
flechas 
 
Necesidades: 
 

 
 

 3 
 
Distancia: 300 
 

 
Seguir por el camino 

 
Señalización : 

Esta bien señalizado pero  
Necesidades: 
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4 
 
 
 
 
Distancia: 627 
 
 

Coger el desvío a la 
derecha 
 
 Señalización 

  
Necesidades:  
 

 
5 
 
Distancia: 791 
 

 
Girar a la derecha 
dejando a la izquierda el 
Albergue de Peregrinos 
 
 
Señalización 

  
 
Necesidades:  

 
 

 
6 
 
 
 
 
Distancia: 627 
 

Seguir el sendero de 
pescadores 
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7 
 
 

 
Distancia: 3028 m 
 

Girar a la izquierda por 
la pista 
Señalización 

Un poste con dos flechas 
Necesidades:  

 

 
8 
 
 
 
Distancia: 3733 m. 
 

HUERRES 
Fin del recorrido 

 
 

 


