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FICHA DEL SENDERO PR AS  255 

 

 

 

 

 

 

 

OBSERVACIONES GENERALES 

 
 

Nombre del Sendero   RUTA LOS TEIXOS 

Nº y  Data del Sendero: PR AS 255 

Concejos donde se desarrolla: ALLANDE 

Localidad de Inicio: LAGO  o  SANTA COLOMA 

Promotor: AYUNTAMIENTO DE SAN TIRSO DE ABRES 

Fecha visita del Técnico evaluador: Abril 2006 

Inicio del Sendero: LAGO 

Final del Sendero: SANTA COLOMA 

Distancia: 14.540 m. 

Tiempo del recorrido: 3 horas 50  minutos 

Señalización: bien 

 Topoguía: No 

Estado de conservación del Sendero: bien 

 

RECORRIDO: bien 

 

SEÑALIZACION  VERTICAL: BIEN 

PINTURA: muy bien 

 

ANCLAJE: bien  

 

TOPOGUIA: No existe 
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Recorrido : 
 

 Distancia aproximada: 14.540 mts de recorrido 

  Duración aproximada: 3 horas 50 minutos 

   Grado de dificultad:  facil 

  Tipo de ruta: travesia 

 
1. INTRODUCCION 

Habiendo recibido un proyecto del Ayuntamiento de Allande  una solicitud para 

homologar la Ruta los Teixos 

 

El itinerario señalado discurre en su totalidad por caminos, pistas y senderos 

ya existentes, por lo cual las actuaciones consideradas son referidas 

fundamentalmente a la: 

 

 Instalación de los oportunos dispositivos de información y 

señalización 

 Desbroce del camino 

 

 

CONSIDERACIONES ESPECÍFICAS DE LA EVALUACION 

 
Se ha visitado por parte del Técnico miembro del Comité de Senderos de la Federación 
Asturiana de Montaña Escalada y Senderismo del Principado de Asturias, (FEMPA) el 

siguiente sendero PR AS 255 RUTA LOS TEIXOS. 
 
Con respecto a estas consideraciones podemos decir que al margen de lo expresado en 
este Informe, el RUTOMETRO que se adjunta es más explícito en los puntos de desvío, 

cruce y bifurcaciones y las actuaciones que afectan a la Evaluación. 
 
Los trabajos de señalización proyectados y realizados pueden agruparse en dos 
grandes tipologías: dispositivos de señalización y estado del sendero. 
  

SEÑALIZACIÓN PINTADA 

La señalización con pintura puede decirse que en líneas generales ES BUENA   
 

Se recoge en el rutómetro las incidencias señalíticas.  

DISPOSITIVOS DE  INFORMACIÓN Y SEÑALIZACIÓN 

Los dispositivos de señalización cuya instalación se ha efectuado consiste en UN PANEL 
DE INICIO, paneles  informativos, algunos postes pequeños así como postes con dos 

flechas. 

 

LAS INCIDENCIAS QUE SE HAN OBSERVADO 

 
 
A/ La señalización horizontal  Ninguna.  
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CONCLUSIONES: 
 
El proceso de Homologación, tras un examen de este tramo del Sendero PR AS 255 y 
sus incidencias señalíticas  SE DA COMO APTA y ADECUADA  a las normas y las 

Directrices de la FDEME, para los senderos FEDME/ERA  

CALIFICACION DE HOMOLOGACION   

PR AS 255 RUTA DE PENOUTA  APTO PARA EL PROCESO DE LA 
HOMOLOGACION EN LAS CONDICIONES EN QUE SE HALLA 

COMITÉ DE SENDEROS DE LA FEMPA/FEDME) 
 

Oviedo 2 junio del 2008 

Autor del informe 

EL TECNICO DE LA FEDME/FEMA 

Antonio Alba Moratilla 

 

 

 

 
FIRMADO EL PRESIDENTE DE LA FEMPA 
 

 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



INFORME DE INSPECCION / HOMOLOGACION 
Ruta de los Teixos 

 

 4 

PR AS 255 RUTA LOS TEIXOS HORARIO:  3 horas 50 minutos ( sin paradas) 
Distancia:  14.540  km 

PUNTO DE PARTIDA : LAGO 
PUNTO DE LLEGADA : SANTA COLOMA 

USOS: Senderismo, btt  

 
COORDENADAS 

 
COMENTARIOS 

 
distancia 

 
tiempo 

 
NAVEGACION 

Punto 1 
IGLESIA DE LAGO 

 
COORDENADAS 
29T 684315E 
4791653N 
 
Altura:877 m  
 
Firme : tierra 
 

 
SEÑALIZACIONES: 

EXISTE UN PANEL DE INICIO  Y 

OTRO SOBRE EL TEJO DE 

LAGO 

 
NECESIDADES: 

NINGUNA 
 

0 km 0 h 0 m Coger la carretera dejando a la espalda la Iglesia de Lago 

 

Punto 2  
CEMENTERIO DE  

 
COORDENADAS 
29T 684 438E 
4791 585N 
 
 
Altura: 878m 
 
Firme : 
aglomerado 
 
 
 
 

 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE PINTURA 
 
NECESIDADES: 
 NINGUNA 
 

0,147 km 0 h 02 m Continuar por el sendero a la derecha del cementerio  
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Punto 3 
 
 

 
COORDENADAS 
29T 649649 
4808983 
 
 
Altura: 859m 
 
Firme : Tierra 
 

 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE PINTURA DE 

CONFIRMACION Y NEGACION 

DE RUTA. 
 
NECESIDADES: 
NINGUNA  
 
 

1, 415km 0 h 20 m Continuar de frente por el sendero paralelo ala derecha de la 
carretera. 
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Punto 4 
 
COORDENADAS 
29T 687313E 
4793275N 
 
 
Altura: 927m 
Firme : Tierra 
 

 

SEÑALIZACIONES: 
SEÑAL INDICATIVA STA 

COLOMA, LAGOS 
NECESIDADES: 

PONER MARCAS DE PINTURA 

DE CONFIRMACION DE RUTA  

EN LA CARRETERA Y DE RUTA 

EQUIVOCADA EN EL CAMINO 

DE LA DERECHA 

 

3,983KM 0 h 50 m Continuar de frente atravesando la carretera y tomar el 
sendero que baja por la izquierda de la carretera 

 

 

Punto 5 
 
 
 
 
COORDENADAS 
29T687 430 
4794316 
 
 
Altura: 913 m 
 
Firme :Pista 
 

 

SEÑALIZACIONES: 

POSTE Y MARCAS DE 

NEGACION DE RUTA 
 
NECESIDADES:  
NINGUNA 

 

5,523 km 1 h 22 m Continuar por la pista principal ignorando el camino de la 
izquierda 
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Punto 6 
 
 
COORDENADAS 
29T 649325 
4809358 
 
 
Altura: 914  m 
 
Firme : pista 
 

 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE CONFIRMACION Y 

NEGACION DE RUTA 
NECESIDADES:NINGUNA 
 

  Continuar de  frente ignorando la desviación a la izquierda. 

 

Punto 7 
 
COORDENADAS 
29T 687 503E 
4794 476N 
 
 
Altura: 897  m 
 
Firme : tierra 
 

 

SEÑALIZACIONES: SEÑAL 

LAGOS STA COLOMA, PANEL 

CUEVA DE XAN RATA 

 
NECESIDADES: NINGUNA 
 

5,716 km 1 h 25 m Continuar de frente por la pista principal 
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Punto 8 
FANA LA FREITA 
COORDENADAS 
29T 687 622E 
4795 093N 
 
 
Altura: 882  m 
 
Firme : Pista de 
tierra 
 

 

SEÑALIZACIONES: PANEL DE 

INFORMACION DE RUTA 

 
 
NECESIDADES: 

PONER MARCAS DE PINTURA 

DE CONFIRMACION DE RUTA  

EN LA  PISTA  PRINCIPAL  QUE 

SE VEAN DESDE EL PANEL, ASI 

COMO MARCAS DE NEGACION 

DE RUTA EN LA  DESVIACION      

DE LA   IZQUIERDA 

 

6,435km 1 h 35 m Seguir de frente por la pista principal 

 

Punto 9 
 
 
COORDENADAS 
29T 687 074E 
4795 188N 
 
Altura:  941 m 
 
Firme : Tierra y 
piedra 
 

 

SEÑALIZACIONES: 

POSTE PEQUEÑO 
 
NECESIDADES: NINGUNA 
 

7,247km 1 h 51 m Continuar por la bifurcación de la derecha. 
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Punto 10 
BRAÑA DE 
CABRAL 
COORDENADAS 
29T 687613E 
4795755N 
 
 
Altura: 904  m 
 
Firme : tierra 
 

 

SEÑALIZACIONES: 

SEÑAL INFORMATIVA BRAÑA 

DE CABRAL 
 
NECESIDADES: 
NINGUNA 
 

8,191km  2 h 03 m Seguir por la pista 

 

Punto 11 
 
COORDENADAS 
29T 687 650E 
4795 861N 
 
 
Altura: 894  m 
 
Firme : HIERBA  
 
 

 

SEÑALIZACIONES: 

SEÑAL INDICATIVA LAGOS STA 

COLOMA 
NECESIDADES: 
NINGUNA 
 

8,310 km 2 h 06 m Continuar de frente 
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Punto 12 
 
DESVIO CASCADA 
 
COORDENADAS 
29T 687 631E 
4795 929N 
 
 
Altura: 889  m 
 
Firme :HIERBA 
 

 

SEÑALIZACIONES: 

HAY UN POSTE  
NECESIDADES: 
NINGUNA 

8,383 km. 2 h 08 m Continuar por la bifurcación de la derecha. 

 

Punto 13 
 
 
COORDENADAS 
29T 687630E 
479602N 
 
 
Altura:877  m 
 
Firme : tierra 
 

 

SEÑALIZACIONES: 

NINGUNA 
NECESIDADES: 
NINGUNA 
 

8,475km 2 h 10 m Continuar de frente ignorando  la bifurcación de la izquierda. 
(Foto inversa a la dirección Texos -Sta Coloma)  
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Punto 14 
 
COORDENADAS 
29T 687 631E 
4795 929N 
Altura:889  m 
 
Firme : tierra 
 

 

SEÑALIZACIONES: MARCAS 

DE CONFIRMACION Y 

NEGACION DE RUTA 

 
NECESIDADES: NINGUNA 
 

8,729 km 2 h 16 m Seguir por la curva  a la derecha 

 

Punto 15 
 
COORDENADAS 
29T687592E 
4796 535N 
 
Altura: 711m 
 
Firme : tierra 
 

 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE PINTURA DE 

CONFIRMACION Y DE 

NEGACION DE RUTA 
 
NECESIDADES: NINGUNA 
 
 
 

9,587km 2 h 24 m Continuar por curva pronunciada a la izquierda 
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Punto 16 
 
COORDENADAS 
29T 687 289E 
479635N 
 
Altura: 681 m 
 
Firme : tierra 

 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE PINTURA DE 

CONFIRMACION Y DE 

NEGACION DE RUTA   
 
NECESIDADES:  NINGUNA 
 

9,930km 2 h 30 m Continuar por la bifurcación descendente de la derecha 

 

 
Punto 17 
 
COORDENADAS 
29T 687 273E 
4796 621N 
 
 
Altura:675 m 
 
Firme : tierra 
 

 

SEÑALIZACIONES: 
SEÑAL INDICATIVA STA 

COLOMA LAGOS. 

MARCAS DE CONFIRMACION Y 

NEGACION DE RUTA 
NECESIDADES: COLOCAR 

ALGUNA PIEDRA PARA PASAR 

EL RIO PORQUE SI VIENE 

CRECIDO NO HAY POR DONDE 

CRUZARLO

 
 

9,954km 2 h 31 m Continuar de frente atravesando el río 
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Punto 18 
 
COORDENADAS 
29T 686 556E 
4797 222N 
 
 
Altura: 648 m 
 
Firme : TIERRA  Y 
PIEDRAS 

 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE PINTURA DE 

CONFIRMACION Y DE 

NEGACION 
 
NECESIDADES: NINGUNA 

 

11,385km 2 h 55 m Pasado el puente continuamos hasta encontrar una 
bifurcación descendente hacia la izquierda 

 

 
Punto 19 
 
COORDENADAS 
29T 686 188E 
4797142N 
 
 
Altura: 655  m 
 
Firme : asfalto 

 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE PINTURA Y  
POSTE CON DOS FLECHAS QUE 

DICEN SANTA COLOMA 2 KM 
LAGO 12 KM 
NECESIDADES: 

 

11,833 
km 

3 h 03 m Continuar por la bifurcación de la izquierda tras atravesar 
unas casas 
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Punto 20 
 
COORDENADAS 
29T 685910 
4796984 
 
 
Altura: 616  m 
 
Firme : tierra 
 

 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE PINTURA 
 
NECESIDADES: 
NINGUNA 
 

12.184 
km 

3 h 08 m Continuar por la carretera de la izquierda que desciende . 

 

 

 

Punto 21 
PRIDA 
 
COORDENADAS 
29T 685826 
4797011 
 
 
Altura: 602 m 
 
Firme :  tierra 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE PINTURA 
 
NECESIDADES: 
Ninguna 

12.265 
km 

3 h 10 m Se atraviesa el pueblo y se coge el camino que sale por 
encima de las casas 
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Punto 22 
 
COORDENADAS 
29T 685752 
4796914 
 
 
Altura: 610 m 
 
Firme :  Tierra 

 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE PINTURA 
 
NECESIDADES: 
NINGUNA 
 

12.365 
km 

3 h 13 m Seguir por el camino de la derecha que asciende 

 

 
Punto 23 
 
COORDENADAS 
29T 685627 
4796671 
 
 
Altura: 597 m 
 
Firme :  tierra 

 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE PINTURA 
 
NECESIDADES: 
NINGUNA 
 

12.653  
km 

3 h 20 m Seguir por el camino de la derecha que asciende 
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Punto 24 
 
COORDENADAS 
29T 685247 
4796141 
 
 
Altura: 637 m 
 
Firme : tierra 

 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE PINTURA 
 
NECESIDADES: 
 

13.340 
km 

3 h 25 m Continuar de frente 

 

 
Punto 25 
 
COORDENADAS 
29T 684961 
4796430 
 
 
Altura: 670 m 
 
Firme : Tierra 

 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE PINTURA 
 
NECESIDADES: 
ninguna 

13.765 
km 

3 h 34 m Seguir por la pista de la derecha 
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Punto 26 
 
COORDENADAS 
29T 684974 
4796605 
 
 
Altura: 692 m 
 
Firme : Tierra 

 

SEÑALIZACIONES: 

MARCAS DE PINTURA 
 
NECESIDADES: 
 

13.978 
km 

3 h 39 m Seguir de frente 

 

 
Punto 27 
SANTA COLOMA 
 
COORDENADAS 
29T 84706 
4796471 
 
 
Altura: 745 m 
 
Firme :  

 

SEÑALIZACIONES: 

DOS PANELES INFORMATIVOS 
 
NECESIDADES: 

 

 

14.540 
km 

3 h 50 m FINAL DEL RECORRIDO 

 

 

 
Los tiempos son sin paradas 
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MODELOS DE MARCAS DE PINTURA 

 
Señal de Continuidad 

 

 

 

 

 
Señal de ruta equivocada 

 

 

 

 

 

 
Señal de cambio brusco de direccion 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


