Campamento Nautico

Xe 'dCO- valencia
Julio 2025

TURNOS decenas de 12 hasta 17 ahos
17 Decena Julio: : del 1al 10 de Julio
2° Decena Julio : del 11 al 20 de Julio
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Colonias Nauticas
Instalaciones

El Campamento nautico se desarrolla en la localidad de
Xeraco, municipio costero y tranquilo de la Comunidad
Valenciana, famoso por su duna litoral en la playa
protegida dentro de un entorno natural.

RESIDENCIA CAMPING SAN VICENTE XERACO:
Edades: Desde los 12 hasta los 17 anos.
2 Turnos: del 1a 10 de julio,y del 11 al 20 de julio.

Alojamiento: Apartamentos para 10/12 acampados
totalmente equipados, con bano completo, terraza, aire
acondicionado (cuando los monitores consideren
oportuno), y wifi gratuito en zonas comunes.

En el complejo tenemos: Aulas, salén de Tv, aseos y
duchas, cafeteria, restaurante, wifi. En las instalaciones
cercanas tenemos actividades nauticas, piscina, pistas
polideportivas, futbol sala, tenis y voley.

Todas las actividades nauticas se realizan en el entorno del
campamento con una empresa de turismo activo y
monitores especialistas en deportes nauticos vy
multiaventura con base en nuestra instalacion.




Actividades Nauticas:

Se trata de un campamento nautico dividido en grupos de
edades: nifos/as y jovenes (12 a 17 afios).

Windsurf: Conoceremos los diferentes tipos de tablas y los
aparejos, asi como las maniobras mas Utiles, a movernos en
la tabla y guardar el equilibrio para poder navegary
desplazarnos a cualquier rumbo. 2 horas

Vela: Maniobras basicas (posicion de los tripulantes; atraque
/desatraque; orzar; arribar; virada por avante; virada en
redondo o trasluchada; proa al viento; cefida; través; largo y
empopada). 2horas

Piragliismo: Aprenderemos a desplazarnos en el medio
acuatico en la piragua, el modo de transportarla y de subir
en ella. Se ensena el calentamiento basico y el equipo
necesario: piragua (canoa o kayak), pala, chaleco salvavidas,
etc. 2horas

Padel Surf: Enseflamos a los nifos a remar de pie sobre una
tabla de paddle surf, como primer paso. Ademas, interiorizan
las mas destacadas técnicas de giroy cambios de direccion
sobre la tabla. De este modo, adquieren destreza para poder
realizar maniobras en el agua planay en las olas. 2 horas

Surf / Body Board: los dias de viento. Tablas de iniciacion
para los participantes. Monitores especialistay una playa
super segura 100% diversion. Thora
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Otras actividades:

Ademas de actividades nauticas, hemos creado un completo
programa de actividades y deportes:

Juegos de animacioén, de ambientacién, cooperativos,
gymkhanas, voley playa, baloncesto, futbol playa, etc.

Master Class y Demos: Aquagym, zumba, padel, tenisy
coreografias TIkTok Dance.

Veladas nocturnas: noches tematicas, juegos de conocimiento,

fiestas de disfraces, concursos, festivales de teatro, etc.

Excursiones:
e Trekking en el entorno natural y montanoso cercano.
e Parque Acuatico Cullera.

Mas actividades:

Talleresy dinamicas.

Fiesta de despedida la ultima noche y
mucha diversion...
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Dia tipo en el campamento:

8:30: jA levantarse! Aseo personal y recogida de
habitaciones.

915 : Desayuno.

10:00 : Dividimos a la Colonia en dos grupos.
Grupo A: nautica: windsurf y kayak. Grupo B:
deporte o Piscina.

12:00 : Juegosy actividades playa / piscina.

13:30 : Aseo y preparacion para la comida.

14:00 : Comida.

14:30 : Sobremesa.

16:00 : Rotacién de nautica, piscina o deportes.
Grupo A: Talleres y deporte. Grupo B: nautica.
18:00 : Merienda. Actividades y juegos.

19:30 : Duchas, aseo, tiempo libre y uso controlado
del teléfono movil.

20:30 : Cena.

21:30 : Velada nocturna.

23:45 A dormir!

Informaciéon completa e
inscripciones en:

campOmentos

Orientacion sobre el equipaje:

Banadores.

2 toallas de playa.

Escarpines: calzado adecuado para la playa (con buena
sujecion al pie para montar en los barcos y en la tabla
de surf).

CANTIMPLORA / BOTELLA DE AGUA.

Gorra o similar para el sol.

Crema solar con alto factor de proteccion.

Hidratante para después del sol.

Crema o barra para los labios.

Camisetas, pantalones cortos, mudasy calcetines para
10 dias.

Una sudadera o jersey.

2 pantalones largos de chandal.

Pijamas de verano.

2 pares de zapatillas deportivas.

Bolsa de aseo (gel, champu, peine o cepillo, pasta y
cepillo de dientes, panuelos de papel...).

Toalla de bano.

Mochila pequena para las excursiones.

Nota: no hay servicio de lavanderia.



"\ Servicio de autobus

TURNOS: 2 decenas en el mes de Julio.
EDADES: desde los 12 hasta 17 afios. OPCIONAL: Tarifa 75.-€ Ida y vuelta.
Salida de Madrid dias 1y 11 de julio a las 10,00h
1 Decena Julio: del 1al 10 de Julio Presentacion 3,30h. , o ‘
Es necesario llevar bocadillo en el viaje de ida (pararemos
22 Decena Julio: del 11 al 20 de Julio a comer a mitad del camino).
Para los que no utilizan Bus:
. La hora de entrada en la residencia es a las 16:00 h.
PreCIo. 699 €/pers' Las recogidas al final del campamento se realizan entre
las 10:00 y las 12:00 horas.

En el caso de recoger al participante el dia de salida de
regreso por una persona que no sean los padres o tutores,
se requerira de autorizacion por parte de los padres o

tutores.
Opcional: precio de transporte en bus En el caso de no poder recoger a los ninos en las horas
desde Madrid, ida y vuelta, 75.-€ estipuladas ver condiciones generales.

LOS p rECiOS i nCI uye n: TURNOS decenas de 12 hasta 17 afios

1 Decena Julio:: del 1al 10 de Julio

Alojamientoy pensidon completa (incluida merienda). 2% Decena Julio : del 11 al 20 de Julio
Actividades nauticas (9 horas): Paddle surf, windsurf, snorkel y piragua.
Excursiones. al Parque Acuatico y parque natural cercano.

Actividades: talleres, juegos, deportes.

Director-Coordinador de actividades, monitores de tiempo libre titulados y
monitores especializados (técnicos en actividades nauticas).

Veladas nocturnas.
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Material necesario para las actividades. CompOmentos
e Segurode responsabilidad civil.
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Otros datos de interés

SERVICIO MEDICO: Servicio médico 24 horas cercano a la residencia. Hospital a 15 Minutos de Gandia.

MEDICAMENTOS: Cualquier tratamiento que deba seguir el participante, debera ser entregado, bien en la salida del bus al
responsable del grupo de su autobus, o bien en la llegada a la instalacién al responsable de grupo, con el nombre escrito en el
envase y con las dosis o tomas.

Rogamos facilitar toda la informacién al respecto incluyendo el informe médico que corresponda.

DINERO DE BOLSILLO: Se creara un servicio de banco, donde el que lo desee puede depositar su dinero. Recomendamos que los
Nninos menores de 14 anos no lleven mas de 40 o 50 Euros. No es obligatorio dar dinero a los ninos pero es conveniente. El dinero se
les dara cambiado y la cantidad que se considere oportuna para las salidas. Revisar las Condiciones Generales.

COMIDAS: Nuestros centros disponen de comida propia, los participantes reciben 4 comidas diarias; desayuno, comida, merienday
cena, que forman parte de un menu equilibrado, estudiado y diseflado por expertos en hosteleria. En caso de necesitar alguna dieta
especial deberan comunicarnoslo en la ficha de inscripcion.

FIANZA: 30 € (Segun n° 6 Condiciones Generales).

TELEFONOS Y TECNOLOGIA: Por motivos de privacidad y seguridad, se limitara el uso de los teléfonos méviles a una hora diaria, de
19.30 a 20.30, para el contacto diario familiar y fuera de las habitaciones y apartamentos.

Las familias contaran con un teléfono de urgencias 24h para contactar con el coordinador del campamento, ademas de con la
coordinaciéon administrativa que estara a disposicidn de las familias en horario de oficina de lunes a viernes.

FORMALIZAR LA INSCRIPCION:
Para formalizar la inscripcion puedes hacerlo por teléfono u online
aLea en https://www.aleaocio.com
Cualquier duda llAmanos al teléfono 91 777 69 77
o escribenos a info@aleaocio.com
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