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La practica de la escalada requiere de una formacion adecuada para conocer las técnicas correctas
de progresion, seguridad, uso del material y todo aquello empleado en la propia escalada.

Se recomienda realizar un curso de iniciacion a la escalada y otro de perfeccionamiento de la
escalada para poder afrontar estas rutas. Si estas interesado en formarte o necesitas un guia para
tu escalada, puedes ponerte en contacto con nosotros:

Montafha Mediterranea
Guias de Alta Montana y Barrancos
montana.mediterranea@gmail.com

659269169
www.montana-mediterranea.com

EsCaladas en el Momiot [,levanti

V.1 Ediciéon: Agosto 2020.
V.1.1 (2023): Modificado el acceso a la zona.

Edita: Montafia Mediterranea www.montana-mediterranea.com.
Cualquier modificacion, nueva ruta o cambio sustancial, os rogamos nos lo hagais saber.
Foto portada: Andrés Costa en una escalada nocturna a la via "Turkana".

(c) David Mora Garcia
(c) Luis Elias Abad Castelld
Revision: Félix Gbmez de Leodn.

Han colaborado en la restauracion de las vias del sector Félix Gomez de Ledn, A. Sarabia, M.
Pomares, F. Mirén, A. Cerrillo, P. Quiles, Mariano Lozano, Ignacio Cecilia, Jose Moreno, Venancio
Costa y los autores.

Esta guia es meramente informativa y es responsabilidad del usuario estar al dia en los posibles
cambios que puedan sufrir las vias.



EsCaladas enh el
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"Si no sabes lo que haces, no te metas"
"No hay técnica mala, sino mal aplicada"



Cruz Muela

> QUIENES SOMOS
= David Mora (derecha)

B Apasionado por la montafia desde joven. Guia de Alta
& Montafa, miembro de la Asociacion Espafiola de Guias
de Montana (AEGM) y profesor de la Escuela Espafola
de Alta Montafa (EEAM). Dedicado profesionalmente a
la montafa, ensefiando y guiando alli donde se lo
propongan. La zona de Orihuela, como para una gran
mayoria de escaladores del area, supuso un gran paso,
de la escalada deportiva a la pared, y a lo largo de los
anos ha podido escalar muchos de los itinerarios de las
distintas paredes.

Luis Elias Abad (izquierda)

Loco por la montaia desde que tiene uso de razén. Técnico Deportivo en Escalada (Guia de Escalada
en Roca) y profesor de la Escuela Valenciana de Alta Montafia (EVAM). Ingeniero Técnico de Obras
Publicas en activo. Oriholano, podemos asegurar que la Sierra de Orihuela es su segunda casa,
habiendo escalado muchisimos de los itinerarios que en ella hay.

QUE ES UN GUIA

Un guia es un profesional que realiza trabajos de conduccion de unsindividuo o grupo, realiza tareas
docentes de ensefianza y entrenamiento deportivo y que gestiona el riesgo.de las actividades realizadas
en el medio natural aportando'seguridad al conjunto de los integrantes del grupo que las realiza.

La aparicién de los primeros guias hay que buscarla en los primeros pasos de los deportes de montana
cuyo comienzo fue con el ascenso al Mont Blanc en 1786 por el Doctor Balmat que conté con la ayuda
del guia local Paccard, o el ascense' en nuestro estado del emblematico Naranjo de Bulnes (Picu
Urriellu) por Pedro Pidal y su guia Giegorio Pérez “El Cainejo” en 1904.

La cualificacién de 'todos los guias esta garantizada por la AEGM, UIAGM (Unién Internacional de
Asociaciones de Guias de Montana) y la UIMLA (Union Internacional de Guias Acompainantes de
Montafia), asociaciones a las que pertenece la AEGM y que velan por la calidad de la formacién y
profesionalidad de todos los guias que la forman.

Todos los guias que forman parte de la AEGM cuentan con titulacion oficial reconocida que les acredita
para la realizaciéon de labores de guiado en el medio natural. En nuestro Estado, la profesionalizacion de
los guias ha tenido lugar en estas ultimas décadas, siguiendo el camino comenzado por los paises del
arco alpino y se regulan por dos Normas Estatales: el RD'318/2000 .y por la Orden ECI/858/2005.

Dentro de la AEGM podemos encontrar cinco categorias profesionales:

Guia de Alta Montafa/Técnico Deportivo Superior en Alta Montana.
Técnico Deportivo en Alta Montania.

Guia Acompanante de Montana/Técnico Deportivo en Media Montafa.
Guia de Barrancos/Técnico Deportive en Barrancos.

Guia de Escalada en Roca/Técnico Deportivo en Escalada.
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LEYENDA

Sol hasta medio dia. Sombra hasta medio dia.
Cara E. Cara W o SW.

)

Sol Todo el dia.
Cara S.

Aproximacion llano. Aproximacién subida.

&0
5 min

@ Cintas necesarias
4 o

Via equipada.
recomendadas.

Necesario el uso de
empotradores.

(?s?sg]zgéable el uso @; Via Mixta. Semi-equipada.

iATENCION! Por
piedras o long. rapel.

Instalaciéon de
descenso.

& =N E

Parking MUY bueno. Parking BUENO. Parking MALO.
+5 coches. 3-5 coches. < 3 coches.
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Cuerda de Escalada Dinamica Doble €9

EN 892:2012 + A1:2016

Kione es una cuerda ideal para las
ascensiones clasicas en doble. Es
extremadamente ligera, de tacto
agradable y muy manejable.

Incluye el acabado Stability con el que
se aporta mayor seguridad.

KIONE 8.3

STABILITY

Diametro

Peso por metro
Peso alma
Porcentaje alma
Deslizamiento funda
Alargamiento

Fuerza de choque

N2 de caidas

Elasticidad dinamica

8.3mm
46g/m

29¢
63%

0%

9,3%
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~ ACCESOS CRUZ DE LA MUELA

o

Pared Negra §

Sl R Pared Frontal B |SU
Paraje y Cromaticas

Sector Duende

Acceso: El acceso es exactamente igual que para la Pared Negra, al llegar a la entrada del tunel
de la carretera nacional N-340, veremos el parking del Mirador del Palmeral a nuestra izquierda.

Si queremos acceder al segundo parking, mas adecuado para los sectores del Diedro, Frontal y
Momiot, deberemos cruzar el tunel, para llegar a la rotonda, hacer un cambio de sentido y poder
aparcar correctamente. En este caso, el mejor parking es el situado paralelo a la carretera y al lado
de Cruz Roja, y otra posibilidad es en la calle de bajada de la Cruz Roja, C/Oriolet.

Aproximacion 1: Desde el parking de la Pared Negra, cruzar la carretera y seguir el sendero hasta
el primer sector de deportiva, aqui el sendero se bifurca, derecha Pared Negra e izquierda hacia los
sectores de la Cruz de la Muela (veremos muchas marcas verdes). Los senderos de acceso a las
vias son difusos, pero no existira problema en llegar a ellas. Por este mismo sendero, podremos
llegar a la repisa de la Frontal, accediendo a unos cables que ayudan a la progresion y a la
seguridad. La mejor opcion para la Cueva, Fisuras Cromaticas y sector BM.

Aproximacion 2: Se puede aparcar en las calles o en el lateral de la Cruz Roja. Tomar un sendero,
balizado con hitos, al otro lado de la carretera, que nos deja en el sendero de subida directo a las
paredes. Este sendero, al llegar a un pozo vallado, comienza una diagonal hasta llegar al sector del
Momiot, justo en la base de este sector, se bifurca en una horizontal a izquierda direccién sectores
Duende y Paraje, o hacia la derecha, en ascenso, a buscar un cable que ayuda a superar un
contrafuerte y situarnos en la repisa de la Frontal. Esta aproximacioén es la ideal para los sectores
Momiot, Duende, Paraje, El Diedro y Frontal.

Los sendertos de aproximaciéon como de descenso, suelen estar marcados con pintura verde, lo que
ayuda un poco.
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SECTORES CRUZ DE LA MUELA

Fisuras |
Cromaticas

Paraje y

Sector Duende
|8 T

Descensos:
El descenso de la Cruz de la Muela, y desde los diferentes sectores, se puede realizar de varias
maneras, dependiendo del parking utilizado.

Opcion 1: Tras finalizar las vias, desde la zona del Espoléon BM hasta el Diedro, seguir andando
hacia la izquierda, llaneando hasta encontrar la entrada al barranco situado a la izquierda de la
pared. Destrepar hasta llegar a la gran repisa de la Frontal (algunos tramos de cable como ayuda),
donde encontraremos, un poco mas abajo, el cable hasta el sendero principal.

Opcion 2: Antes de entrar al barranco de la Frontal, seguir atravesando hacia la izquierda un poco
mas, cruzando una vaguada. Tras ello, seguir el filo de la pared (correspopnde a la pared del
Momiot). Habra que hacer un pequeno saltito/trepada (Paso del Gato) para seguir con una serie de
destrepes hasta situarnos en la base del Momiot. Es una bajada que no es dificil pero hay que
llevar cuidado. Bajada marcada con pintura verde. Esta bajada es ideal para las vias del Momiot.

Opcion 3: Al acabar la via EI Momiot, desde su ultima reunion, un rapel de 30m hasta la base de la
cueva, luego bajar por las gradas hasta enlazar con el sendero principal. También se puede hacer
un segundo rapel desde la R1 de Marta, unos 55m hasta el pie de via, desde ahi, salir andando por
la derecha, para bordear el Centinela del Momiot, y por un sendero algo difuso (hitos), bajar al
sendero principal.

Opciodn 4: Tras acabar en las vias de la Frontal, buscar la ultima reunion de la via Kriptonita o de
BOPI. Rapel de 60m hasta la gran repisa.

Opcidén 5: Sobre todo para las vias situadas en el lado izquierda de la Pared Frontal, por la via del
Gran Diedro, en 3 rapeles, el primero de 15 metros y luego 2 x 30 m, para evitar roces.

Equipamiento:

Por su proximidad a la Pared Negra, ha sido una de esas paredes en la que no se ha escalada
mucho. Sus primeras aperturas estan a principios de los 60, donde no se dejé nada pero se clavd
mucho, por lo que es facil seguir las lineas originales que se usaron.

En esta zona podemos encontrar vias completamente desequipadas, para usar empotradores y
friends, a rutas completamente equipadas, que poco a poco se van convirtiendo en clasicas.

Con el paso de los afos, se estan empezando a recuperar itinerarios antiguos que hace mucho que
no se escalaban y abriendo otros, con la mala suerte de estar proximos a rutas ya abiertas en su
tiempo. No hay una visibn homogeneizada como en la Pared Negra, pero poco a poco, todas las
reuniones quedaran robustas.
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El Momiot Llevanti debe su nombre al escalador ilicitano Manolo Jaén, el cual bautiz6 muchas de
las zonas de escalada de la Vega Baja, haciando también sus primeras escaladas.

El Momiot esta dividido en varios pequefios sectores, muchos de ellos con una sola via y cortas,
como son las Gemelas, el Centinela y el sector Duende (mas reciente). Vias que se han repetido
bastante en su época de esplendor, pero a partir de los 90 caidas en el olvido.

El Momiot, sin embargo, cuenta con vias algo mas largas y de algo mas de dificultad, con su primera
via abierta en el afio 1963. Pero debido a que esta rodeada de otras grandes paredes mas
interesantes para la escalada, esta pequena pared quedd ligeramente relegada.

Siempre hemos tenido en la cabeza hacer el mismo trabajo que se realializé con la Pared Negra,
localizar todas las vias, escalarlas y referenciarlas sobre fotografia, pero a finales de 2019, fueron
Félix Gomez de Ledn y Manolo Pomares (con sus respectivas vias abiertas en los 70 y 80) los que
se encargaron de las primeras restauraciones, y nuevas aperturas, siguiendo nosotros parte de ese
trabajo.

El Momiot es una de esas paredes donde se puede escalar tanto en invierno como en verano, dada
su orientacion de Este y Sureste, por o que se puede escalar perfectamente en invierno por la
mafana y en verano por la tarde, a partir de las 17:00 horas, y con la posibilidad de combinar y
escalar varias vias en poco tiempo, ya que las bajadas son bastante rapidas y nos dejan en la base
de pared de nuevo.

- J

THE PERFORMANCE
CRUX

ALL-ROUNDER
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El Paraje

Sector EI Paraje

9] 1514131211109 8

Sector equipado por socios de la Unién
Excursionista de Elche en 2006, integramente
con anclajes quimicos. Zona ideal para iniciacion.

Altar Mayor ......coeeeeeccciieneenns 5

Nenufares ....cccoeeeremiermcermnirnnnns 5

Rigor mortis .......ccccecivinnennnnnn, 5+
Adids suelas ........ccccviiiiiiinns 5

Arbol de Navidad .................... 4+

©E00O66 66

Ramén y David .......cccceccueeenne 5+

BirraCorro ...coeecerecvvmireieenieennnes 5



Cruz Muela
Momiot

Sector Momiot Llevanti Hontaia
Hed)terrinea

 Guias do Alta Monvafia y Barrancos

BOREAL

korda s
You enjoy... We think

*:Tbuyn

SELAND

. 1 .- Lucas - 10.- Espolén Turkan 6a+.

6b+. o
2-Unnamed ~  6a+.  11.-Nena . Bb+/A0.
3.-Django 6b. '12.- Amnistia 5+,
4.-AmicJaen  6a. 13.- Pomares-Agullo  6a+.
5.- La Cueva % - 6a+/b. 14.- Presion XL 6b+/6¢.
6.- La Coveta $15+ - 15.- Quiles/Botella 6a+/b.

3 7 .- Diedro Nino 5+, 16.- CADA i3
8- @JAVIABADR 6a/+.  17.-Marta 6a+.
9.- Liebre sevaalacueva6a  18.- Momiot Llevanti  5+.

A
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Momiot

Lucas 6b+/c 80m .o Aontasia

NHedjterrinea

Jose Moreno (Canas) S iy
Febrero 2020 AR . Gufas de Alva (onvafia y Barrancos

~

Vo

‘Situada en el extremo izquierdao de la
ared, antes de llegar a la cueva, en una
a de recodo. Via super interesante

D necesita nada de material extra.

todas, para combinar con alguna
e esta parte de la pared por el
descenso que tiene.

SERER 2l equipamiento, el f)rimer largo lo
&% encadeno Angel Madrigal y el segundo
% lo-hizo Jose Moreno.

.

~Empezar por un muro vertical, con

algo de vegetacion para acceder a la
arte mas tumbada de la pared. Pasos
cnicos donde no hay que relajarse.
argo. equipado.

- R1: 2 Parabolts.

N |

- ‘-"r'%u" de la reunién por un muro c?/a
 plantado buscando la parte mas debil del
s desplome, por la izquierda, es la parte

'mas complicada, pero hasta llegar a la
iparte  final, encontraremos algun paso
licado.
2: 2 Parabolts.

enso: Opcion 2, andando por el
dero del paso del gato.
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Momiot

Unnamed Abad/Mora/Costa 6a+ 85 " A Hontaria
. o Nedjterrinea
Elias Abad

David Mora * Guias de Alta ontafia y Barrancos

Venancio Costa
9 julio 2020

con una flecha antigua picada en Ia

e- de la chorrera gris, se ha
ntado pero aun no hemos
guido saber los autores de este
e itinerario.

eresante para combinar con otras
e solo es un largo nuevo,
balmente por desconocimiento si
a fisura ya existia algo o no.

Comienza justo en la vertical de la
era gris caracteristica, con la flecha
jsible un poco alta, al lado de un
arabolt. Paso critco al final de la
"aa- Era para salir por la fisura con algo
egetacion y arenilla hasta la reunion.
\- abolts, pero recomendsable el uso
tems para la fisura.
“R1: 2 parabolts con cadena.

;\:E_?'n ntinuar por la fisura hasta enlazar

con la via Amic Jaen. Continuar por

“‘ *‘» fisura, algo crocanti, donde se

jlede poner alguma cosa pero no es

almente  necesario.  Parabolts vy
0S.

R2: 2 parabolts. Comun con Amic

.l

: Salir en vertical de la reunion, hasta

. ﬂ.r, reunion con 2 chapas en una repisa.
. Algun parabolt.
2 : 2 parabolts.

enso: Si se quiere hacer otra via,
a ‘f"w opcion es rapelar (60m) desde
% asta el suelo, ya que se han dejado
= quetones
oo % T"‘ Se N

N
T~

CTotem

¢ Firuea ,-i-'-' 4
y\(ar ;
.ﬁ-»f’l - -y ’
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Momiot

Django Desencadenado 6b 85m - EaEi: Hontasia
i Sl Wediterrinea
SIEEWAETe

David Mora * Guias de Alta ontafia y Barrancos
Julio 2020

e

x‘ .névidente, por una fisura muy\
aracteristica a la izquierda de AJ.

eresante, como la Unnamed, para
ar con otras ya que solo es un
uevo. Hay que llevar un poco de

lo ya que hay aun cascarllla, que
complicar la escalada.

ntrar en la pequefa cueva para

nenzar la fisura, la mejor opcion de
escalada en abriendo piernas y evitar el
plome, el cual se hace inevitable en

\ _parte superior. Continuar siempre por
M la fisura, aunque hay pasos que se
~ “whacen usando cantos laterales a ella. Se
ede wusar tanto la reunidon de

ni ed como la de AJ. 7 parabolts,

By

) se pueden usar algunos Totems
J para la fisura.
=4  R1: 2 parabolts con cadena.
. ontinuar por la fisura hasta enlazar
‘con' la via Amic Jaen. Continuar por
itoda la fisura, algo crocanti, donde se
poner alguina cosa pero no es
ente . necesario.  Parabolts y

0S.
'R2: 2 parabolts. Comun con Amic

WL3: Salir en vertical de la reunion, hasta
areunion con 2 chapas en una repisa.

N . a2rabolt.

a R3: 2 parabolts.

iDescenso: Si se quiere hacer otra via,
=3 \la mejor opcion es rapelar (60m) desde
=2 R2 hasta el suelo, ya que se han dejado

quetones.

KIONE 8.3

STABILITY

Dindmica Doble EN-892

|

You enjoy... We think




El Valle La Aparecida Rincén de Bonanza Cruz Muela Triangulo Rojo Pared Negra
Momiot

AR Hontalria
N Nedjterrinea
Guias de Alva Monvafia y Barrancos

a que comenz6 a abrir Alejandro
{Javaloyes en 2003 y que posteriormente
jacabo el terceto.

=n | la base hay una flecha y Ila
ipcion AJ para orientarse.

‘o.Javaloyes
Ovi uFrasincar “
flanolo PorMares

.8L1: Justo encima de la inscripcion
.veremos dos cordinos, al pasar el
2 segundo, la via va ligeramente a
L izquierda, por una serie de placas bien
W protegidas con parabolts. Justo antes de
ar a la reunion, veremos una repisa
fue antigua reunién, probablemente
' La Cueva. La reunion no tiene
"raida, ya que estan las iniciales de la
= via AJ. Muy cerquita a la derecha va la
ia_ La Cueva. Largo equipado con
arabolts y algun puente de roca.
“R1: 2 spits y 1 parabolts.

Buscar la fisura situada a la
1zquierda, visible un parabolt lejano, para
*continuarla hasta el final, donde iremos
' ligeramente a derecha. Al llegar a la
sfravesia de la Amnistia, seguir por ésta
asta la reunion superior. En la vertical
) t‘rf la fisura, en el suelo, hay una flecha

picada (Unnamed), por lo que podria ser
e todo ese tramo ya estuviese abierto.
Largo equipado con parabolts, pero
odria ser interesante llevar algun friend
nediano.
. R2: 2 parabolts. Comun con
- Amnistia, La Cueva y La Coveta.

JS%  L3: Salir en vertical de la reunion, hasta
. luna reunion con 2 chapas en una repisa.
A Algun parabolt.

e ¥ =~ R3: 2 parabolts.

) . : .
Slg"ggT B?jcenso: Si se quiere hacer otra via,
"la_ mejor opcion es rapelar (60m) desde
-~ R2, ya que se han dejado 2
, mosquetones.
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Momiot

La Cueva oy Sl ok Hontasia
N A ‘ Nedjterrinea
 Guias de Ava onvafia y Barrancos

=
: > MANANA 1

X % ¥ A
- S \ia abierta durante un cursillo de
" | W escalada de la UEE.
;1 Comienza en una canal con
stacion y donde podemos ver algun
w.. parabolt, llegados a la primera repisa,
\ comenzar a cruzar hacia la izquierda por
nas placas hasta llegar a una repisita
‘(antigua reunion). Superar el paso mas
.complicado del largo, que es llegar al
uiente parabolt, y de ahi, ir
ramente hacia la izquierda, por
% terreno mas sencillo y algo menos roto
- ‘--‘ 0 buscar el diedro). Al llegar a la altura
s Nde la cueva, cruzar hacia la derecha,
B Protegido por dos parabolts hasta la
reunion dentro de la cueva. 6 parabolts.
g buena opcion para seguir, es hacer
'1 en la cadena que hay un poco mas
derecha, asi se evitara algo de roce.
de la primera repisa, el largo tendra
Unos 30m.
: ~%R1: 2 parabolts.
e & 5 : .
N e L 259 Salir de la cueva hacia la derecha,
; %EE&W‘AL%- e puede subir por el diedro o buscar
S b SR unas repisas un poco a derecha para
trarle a la chimenea. Desde ésta, se
ede a una repisa que pasa por una
[ reunion CI_de IaI mrliistia, lo dideerl]l ets
) sequir diagonal a la izquierda hasta
'--"'-C.‘f_‘ﬂk;‘g}: a Ig altura del n?cho (justo a
* derecha). Desde el nicho, afrontaremos
‘la_placa con una fisura espectacular
‘hacia la derecha, protegida con un
% parabolt (Totems medianos necesarios).
*. El diedro a la derecha corresponde a la
A Variante La Coveta. 3 0 4 parabolts.
~ R2: 2 parabolts. Comin con Amic

"1 L3: Salir en vertical de la reunién, hasta
~ una reunion con 2 chapas en una repisa.
¢ Algun parabolt.

' _“-,.R : 2 parabolts.

. Descenso: Si se quiere hacer otra via,
lla mejor opcion es rapelar (60m) desde
R2, ya que se han dejado 2
mo quetones.

a1
1) l‘-"“

aurada por Elias Abad y David Mora
nio de 2020.

=%
e

-~

La Cueva

.-g'.“'""'.

o
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Momiot

8¢ T Hontalria
N Nedjterrinea
Guias de Alva Monvafia y Barrancos

71

:'\ R
\&i que endereza la original de La
. Cueva, pero que no desmerece en sus
| - S

19 .

= la

blo-Pomares

Comienza en una canal con
egetacion y donde podemos ver algun
_parabolt, llegados a la primera repisa
desibilidad de reunion), comenzar a
ruzar hacia la izquierda hasta llegar al
primer parabolt, justo aqui,
N CC menzaremos a subir en vertical
~ buscando una zona desplomada a mitad
“8 de placa, aqui es donde esta el paso
dificil del largo. Tras superarlo,
guir por una zona menos vertical pero
0 rota hasta entrar a la cueva. El largo
e 2 clavos mas el parabolt inicial que
rresponde a La Cueva.

“R1: 2 parabolts.

° Salir de la cueva hacia la derecha,
f 16&& subir por el diedro hasta situarse a la
"‘% 2 e altura d{allt.muro Ide;_echo de la cuelva,
S T paso estético en la fisura pero con algo
ﬁqﬁ@ﬁ&?ﬁ%\iy’ <o g?ierra en la parte superior. Desde
y ' sta, se accede a una repisa que pasa
oY }¥ por una _reg_nlén deI la IAmnis_tla(,j Iohldetal
: esrseguir diagonal a la izquierda hasta
, \§ E’;%"g‘l‘ Hmar a la altura del nicho (justo a
= I 'derecha). Desde el nicho, veremos
grr'gmente la fisura de La Cueva, pero la
ariante sigue por el diedro situado justo
=& a menos de 1m a la derecha, bonito y se
-~ puede proteger bien, siendo visible un
.clavo en la parte superior. 3 o 4
| parabolts, 1 clavo en la parte superior y
1 puente de roca.
2 dﬁe“n
SN ol : 9
S 3-‘ Salir en vertical de la reunion, hasta
‘S .una reunién con 2 chapas en una repisa.
~ | Algun parabolt.

A2  R3:2parabolts.
o .r\‘“ip 6\
Q:— - 5

-
C

R2: 2 parabolts. Comun con Amic

- escenso: Si se quiere hacer otra via,
WS |la mejor opcion es rapelar (60m) desde
'R2” 'ya que se han dejado 2
‘mosquetones.

g
3”_4- %
s L o i
-

lada por Elias Abad y David Mora
io de 2020.
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Espolon Turkana 6a+ 95m LT LT Hontatia

NHedjterrinea

Mariano Lozano  tiias de Ava ontafia y Barrancos

Ignacio Cecilia
7 abril 2019

MANANA

bir por la canal a la derecha de Amic
, estd equipada pero es sencilla,
situarnos justo en el espolon a la
echa de la cueva.

Ir ligeramente por la derecha del
0l6n (en la parte izquierda esta la via
ebre), siguendo una bonita fisura
sta situarnos en la repisa que parte el
0. Seguir por la izquierda del
onchado blanco (antigua reunion)
sta bordear unos techitos por su
recha y llegar a la reunién situada en
- extremo izquierdo del techo
racteristico, justo por la derecha va la
/ ena. Largo equipado.
" «R1: 2 parabolts con anillas.

'l

f¢L2: Salir por una placa desplomada,
| ligeramente a la derecha, para sortear el
echo, desde ahi y por una placa
¢ llegaremos a una gran repisa (béveda),
para seguir bordeando la boveda por su
erecha (cerca esta la reunion de Nena

SR P R ‘41, nicho de la derecha). La reunién

-y Ry P .
-~ 7\&‘ b
- -~

;_ g r. o : ’..(-’_h’
ABINEN

-
- -
P ="

:é ~ e < W esta en la cueva superior del Momiot,
S, RIS R | ' S s donde también la hace la Pomares/
B0 R 4 ‘Agullé. Un largo con pasos atléticos.

| T & Largo equipado.
i Climax e ONET. ., O OLAUISED: . "R2: 2 parabolts.
]l SPORT | s e PN v S
P e ?" S = . @ L3: Esta salida es la original de la
e : B A T R AT omares/Agulld, por la izquierda de la
ueva y evitando una zona desplomada.
ontinuar por una placa ya facil hasta la
ISa superior .
. ~R3: 1 cable en PR. Se pueden usar
otras reuniones que hay.
. -
A % enso: Opcion 3, siguiendo los
\‘~='$- peles de Marta, ya que nos deja a pie
w4 de via.

o
FA
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Nena 6b+/A0 85m

Félix Gomez de Ledn
Diciembre 1985

Cruz Muela Tridngulo Rojo Pared Negra
Momiot

Fe ey Hortaria

Nedjterrinea
 Guias de Ava onvafia y Barrancos

=
MANANA 1

& ‘Q; ubir por la canal a la derecha de Amic
Jaén, esta equipada pero es sencilla,
=" para situarnos justo a la derecha del
¢l espolon de Turkana, a la derecha de la

. viaLa Cueva.

‘Comienza justo a la derecha de
rkana, en una cicatriz en forma de
dia luna. Subir ligeramente a derecha

hasta llegar a la repisa intermedia, con
W un..gran desconchado y una reunion
:hativa (spits). Ir  en vertical,
? buscando el techo, sin llegar a su
,a_‘&* mo izquierdo, un poco antes
tendremos que superarlo con unos
‘movimientos de AO hasta salir a la placa,
e iremos por la que iremos
uscando el nicho/cueva de la reunion.
Puede ser una buena idea hacer la
reunion intermedia para evitar el roce de
= cuerda. Largo equipado.
-~ R1: 2 parabolts.

14 L2: Saldremos del nicho por su derecha

,-.s a coger una placa y llegar a la repisa/
cueva de la P/A, la cual cruzaremos.
ir del techito que forma la cueva con

N paso atlético para seguir por la placa
hacia la izquierda primero y después a la
derecha a buscar el diedro de salida.
Subir un par de metros por el diedro y
ens ?uida salir al filo, a la izquierda, mas
splomado pero con muy buena roca.
Paso duro para salir del desplome. Largo

ado.
“WR2: 2 parabolts.

enso: Opcion 3, siguiendo los
apeles de Marta, ya que nos deja a pie
via.
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Horntaria
NHedjterrinea

Guias de Alva Monvafia y Barrancos

71

n or a(og una A y UAM picada en

» o -

. PSS ‘}af
41L1: Salir en diagonal a buscar un gran
» o&planco (antigua reun?én),
' repisa hacia la izquierda,
ia Turkana. Seguir por la
| filo de la pareg, pasando
deportivas. Seguir por las
» alcanzar la chimenea.
L unos metros hasta llegar
“vira que atravesaremos hacia la
erda hasta la reunion. Atencion al

3 cuerdas. Largo equipado.

5 parabolts.

-
ai";eccién izquierda, por unos
os hasta llegar a la altura

- en esta posicion, hacer una

‘a_lizquierda para superar una

omada, nada mas salir

~seguir rectos hasta la

on. Largo semi-equipado.

21 2 parabolts.

oy ==
L3: Su salida“ original era recto por la
“placa, pero al estar equipada por la
| Amic §a§ ,se ha ablerto un largo
independiente. Salir hacia la izquierda, a
iscar un diedro situado en el filo de la

, subir. por él hasta la reunion.
| p . P d

da por Félix Gomez de Ledn vy
en diciembre de 2019.

L

Climax

SPORT
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HURRICANE

100 % IMPERMEABLE

J j'.

Corte fabricado con material 30
hidrofébico {su estructurs
permeable al aire asegura una
transpirabilided excelents).

el sudor del interior al extrarinr.
Impermeable y transpirable.

Forro hidréfilo que absorbe el sudor o
¥ lo transporta hasta la membrana.

@ Diedro Nino 5+ 30m
Abierta por Félix Gdmez y A. Sarabia
"Nino", en febrero de 2020. Una muy
buena alternativa para entrar a las vias La
Cueva o Coveta y para Amnistia.

@JAVIABADR 6a+ 30m
Equipada por Javi Penalva "El Liebre",
Elias Abad y David Mora en julio de 2020.

@ El Liebre se va ala cueva 6a+ 30m
Equipada por Elias Abad y David Mora en
julio de 2020. Esta y la anterior, son
buenas rutas para seguir por Amnistia o
por Turkana, pero tienen una reunion para
poder descolgarse.

THE ART OF CLIMBING

www.borealoutdoor.com




El Valle La Aparecida

Pomares / Agullé

Juan Agullé
Manolo Pomares

A u

L

ALPINEW AL -
reach the t "‘L‘...‘»:~ .

. Climax

SPORT

Rincén de Bonanza Cruz Muela Triangulo Rojo Pared Negra
Momiot

o i Hontaria
Mediterrinea

 Guias de Ava onvafia y Barrancos

24 Septiembre 19784%;,;;?.*’}3 R

y
od
T

MANANA

- 7 a ~ ~
o ‘q; ubir por la canal a la derecha de Amic
'Jaén, esta equipada pero es sencilla,
=" para situarnos en la repisa derecha del
«t Momiot, donde comienzan todas las vias

. del sectore derecho.

K

. " L1: Justo en la vertical del techo,

. de comienza la Amnistia, subir
tos por unas placas a buscar un
queno diedro muy técnico y donde

W esta la maxima dificuﬁad del largo, es un

' poco raro, pero sale. Una vez superado

tramo, seguir diagonal a derecha
ra buscar el espoloncete que va a la
recha del techo. En este punto se
en las vias P/A y la XL, estando los
eguros a centimetros. La P/A busca
or un diedrillo hasta llegar a un
loque que bordea por la izquierda
hasta la reunion. Largo equipado.
“.‘251: 2 parabolts.

: ,2\?Salir de la reunién hacia la izquierda,
L4 por unas placas con algun paso técnico
~ hasta llegar a la cueva, donde hace
reunion. En esta cueva se una el
ol%n Turkana y cruza Nena. Largo

téquipado.

"~ R2: 2 parabolts.
N

3‘-"-\ Salida original de la Pomares/

oy -3 ullé, por la izquierda de la cueva y
%" % seevitando una zona  desplomada.
230 - N Continuar por una placa ya facil hasta la
% fepisa superior .
S %R& 1 cable en PR. Se pueden usar
P . otras reuniones que hay.
- censo: Opcion 3, siguiendo los

es de Marta, ya que nos deja a pie
< de via.
S P staurada por , Manolo Pomares,
3 3;’ -rancisco Mirén y Angel Cerrillo a finales

QTotem
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Presion XL 6b+/c 90m

A e 30m
.-‘.bﬁ".'. i "*. -

A

RN

\ ‘Axs

v, i

4 <
i 8

X -w \ .3\ _
T
e

Rincon de Bonanza

Angel Cerrillo.
92,3?@: uiles:: -

‘Manol
Mayo 2019 g

Cruz Muela Triangulo Rojo Pared Negra

Momiot
e K Iy AHontaria
P NHedjterrinea

Guias de Alva Monvafia y Barrancos

=
MANANA ’i

> Comienzo situado a la derecha de la
m&_reslAdgullé, muy cerquita, con una
%" flecha picada un poco mas baja que la

T de Amnistia.

-

o-Pomares

’;- ubir en recto por la flecha picada
b scando unos pequefios iedros
Jeramente a la derecha, tras
uperrarlos, llegaremos a una placa,
onde la Pomares/Agullé y ésta, van
iy~ juntas (hasta confundirse). La
(3%"' XL se va la derecha para
superar un pequefio techo (paso clave).
aliza el largo por terreno mas facil. No
da clara cual es la reunién, ya que en
. 0s croquis aparece en distintos
'Sitios, pero las dos posibles son estas.
argo equipado.

. R1: 2 parabolts (Pomares/Agullé) o

' 2 parabolts con cadena (Marta).

T Ty
Y _;&_ ~Subir por la fisura, siguiendo unos
IR os clavo a derecha) para ir
T ‘'diagonal a izquierda a buscar un
| pequerio desplome (donde esta el paso
)e), para salir, primero por un diedro
~de izquierda (comun con la via
A & Nena luego otro de derecha. Este
ALPINEW AR V1] i[1 e han abierto excepcionalmente
S W s cerca de la via Nena (a escasos
; g centimetros), que por su croquis original,
lparece que va por el diedro, aunque se
go ligeramente a izquierda. Largo
pado

'
polts.
R2: 2 parabolts.

con cordinos, clavos vy

enso: Opcion 3, siguiendo los
) 1§ peles de Marta, ya que nos deja a pie
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Rincén de Bonanza Cruz Muela Tridngulo Rojo Pared Negra

Momiot

Quiles / Botella 6b 85m * Pontaria
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Nedjterrinea
Guias de Alva Monvafia y Barrancos

\

Via un tanto difusa ya que su comienzo
,F,'.t;?_.wa verdadera duda. Segun algun
T a lo, comienza en una flecha picada

%% " (pero no hay ninguna antigua), segun
W algun croquis de la época, puede ir por

: (L, entre la XL y la P/A e incluso por
wd parte de la P/A. Por el afio en que se
orio, se buscaban lineas mas logicas,

omo diedros y fisuras. La_ propuesta
ue 'se hace, es la mas logica para la

LA : Hacer el primer largo de Presion XL,
Iniobn mas comoda para asegurar el
undo largo es la de Marta. Largo
ipado.
~ +~R1: 2 parabolts con cadena.
.. . t.—z‘!
1 L2: Largo muy dificil de protegﬂer, por lo
gL' que se han puesto 2 parabolts en las
Y zo mas expuestas a caidas feas.
B t uir toda la fisura evidente sobre
~ stras cabezas, casi chimenea. Hay
S¥cordinos en los bloques empotrados
3"‘&‘ de la fisura (un poco inestables),
D hay pasos bastante obligados, uno
gllos para salir de la via. No hay
) ymucha evidencia de clavadas, por lo que
ALPINEWARY 'supohemos que no se repitid mucho en
su tiempo, o nada, habiendo sido una
& escalada bastante arriesgada. Largo
I semi-equipado, se pueden llevar friends,
an de ser muy grandes.
R2: 2 parabolts.

enso: Opcion 3, siguiendo los
les de Marta, ya que nos deja a pie

'go 2 escalado y limpiado por Elias
d y David Mora en julio de 2020.

KLOE 9.8

SUMMUM

Dinamica Simple EN-892

I

 korda’s

enjoy... We think
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CADA 6a+ 85m

B e o
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Rincén de Bonanza Cruz Muela Tridngulo Rojo Pared Negra
Momiot

b o Plontatia
> f N MNedjterrinea
%cgyom " Gufas de Alva (onvafia y Barrancos

/#r" ~

ia de la cual no hemos podido recopilar

~linformacion, y su trazado se hace bajo
0s indicios que hemos detectado en la
r y haber escalado los tramos
Jestos. Se supone que hay una via
se trazado ya que en el L1 podemos
v a zona de reuniones antiguas con
uchas inscripciones, una de ellas es
CADA" y una flecha a la izquierdas, otra
S en la misma cumbre, donde hay otra
inscripcion de "CADA".

'L1: Dos flechas picadas en la base, una

5 ertical (mas antigua) y otra ligeramente

L\ a derecha. La flecha antigua nos lleva

or un diedro paralelo a Marta y con

o Femuchas picadas, hasta la repisa justo

"W bajo de tramo mas dificil, aqui se junta

Wl con Marta, el tramo del diedro esta

Mo ,I't?_t* limpio. Largo Dbastante equipado

B .ﬁ“_ -

R R1: 2 parabolts con cadena.

S8 L2: Comenzar por Momiot, pero en vez
28 de i lligeramente a izquierda, continuar
o 0, siguiendo unas pequefas fisuras y

‘rlaquita hasta volver a enlazar con
ellMomiot, este tramo esta limpio, pero
ede equipar muy bien con algun
d ~peqlijeﬁo o algun empotrador
J . Largo semi-equipado, llevar
guafriend mediano.
R2: 2 parabolts con anillas.

censo:  Opciéon 3, siguiendo los
les de Marta, ya que nos deja a pie

-

J
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Marta 6a+ 35m

Rincén de Bonanza Cruz Muela Tridngulo Rojo Pared Negra
Momiot

*_,* o Hontaria

# NHedjterrinea

OVIQIQ mgﬁgg : Guias de Alva Monvafia y Barrancos

‘&marzo 2007 \ . 0
_ . -e._l \ L g 7 MANANA :

|a QUe tras su apertura, fue equipada
)} n,.barabolts pero a larga distancia.
n’ ngue se considera equipada, vale la
»% " pena llevarse algunos otems para
. entre parabolts. Chapas

s flechas picadas en la base, una
"‘t: (mas antigua) y otra Ilgeramente
echa. La via va buscando el filo del
‘c 0 sobre nuestras cabezas, hasta
‘& a la repisa (antiguas reunlones)
F“'« uchas marcas (una de ellas es
ADA, con flecha a izquierda). Desde la
?a ir ligeramente a izquierda a
gibuscar la fisura que bordea el techo
eristico, seguir por el diedro hasta
-da la reunién. Largo bastante
ofl ‘o 0.
¢ "‘ 1: 2 parabolts con cadena.

ag:]o que comienza subiendo a la
repi | Momiot, subir por la placa y
SWgirar a la |qu|erda para situarnos
(—gii a del gran bloque (veremos un
WS parabolt y un spit en ese punto). Subir en
"% lvertical buscando una seria de fisuras/
a0 di , con algun paso delicado, hasta
a la confluencia con el Momlot
‘cercana a nuestra derecha, se
ede salir por ella o por unos bloques
vertical. Largo semi-equipado, llevar

friend mediano.

2. 2 parabolts con anillas.

enso:  Opcion 3, siguiendo los
es de Marta, ya que nos deja a pie
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Momiot Llevanti 5+ 90m S Ay Aontasia
S NNedjterrinea
Guias de Alva Monvafia y Barrancos

e £ , 7 O Manolo JE

y O Ll ; o “é’n J..’- "‘:J’
QW-;«K: "‘:;ch N J'Aya.té rtigas

\ \’- i .t.'d:a 0. fe ¢ " —
A R R Y ==l
-I‘: " A\ . < J.“I‘\. ‘ L /"'hr _-. MANANA 1 (.

> Primera via del sector, abierta por dos
s storicos de la escalada, ya que tienen
%" /muchas primeras en la Comunidad
%% " Valenciana y en catalufia. Ademas
“_w» Manolo Jaén bautiz6 muchas de las
4 i “;.“9;%& as donde hoy escalamos.
O RN

£W 8 L1:  Comenzar justo en el borde
_ d f de la cueva del Momiot
:W (parabolt nuevo), para seguir por una
86 }Li&' de fisuras buscando el techo
aracteristico. Se pueden apreciar la
ntidad de picadas de la \via,
aremos el techo por su lado
2cho, con un pasito algo atlético, para
, bordear la cueva por la parte
¥ superior con varios pasos de adherencia
algo delicados. Largo bastante equipado,
pero recomendable llevar algun Totem

lano y pequeno.
R1: 2 spits y 1 parabolt con cadena.

L2: Bordear un gran bloque por la
‘'derecha ﬁalgo de vegetacion y suelto,
‘pero facil), hasta alcanzar la repisa
lermedia. Largo limpio.
- R2: 2 parabolts.
Jna opcion mas limpia es cruzar a la
Jierda y salir por una placa mas
a la repisa.

-
ubir en vertical por una fisuras, tras
primeros metros, ir ligeramente a la
erda para buscar otra zona con
AS P/ buenos cantos, para volver a la
a la derecha en la parte superior y
a la reunion. Se ven picadas
ndo recto, a lo que hemos llamado
)A. Largo bastante equipado.
: +R2: 2 parabolts con anillas (rapel).

enso: Opcion 3, siguiendo los

les de Marta, ya que nos deja a pie

ia.

0 -
Restaurada a principios de los 2000 por
» omez.
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Prodotto top di gamma,
gomma no memory che si adatta a qualsiasi
superficie ed aggrappaggio cosi da non creare I'effetto
rebound per una perfetta aderenza alla parete.

Top-of-the-range product,
no-memory rubber that adapts to any surface and type
of grip and does not create a rebound effect,
for perfect adherence to the rock face.

%&"} _ S, REPARACIONES DE PIES DE GATO
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www.davos.it




